EDITORIAL

Carlindo Machado e Silva Filho
Presidente da SOMERJ

De quem é a culpa da dengue?

uvi em uma radio carioca de noticias, e li, no
dia seguinte, em um jornal de grande
circulagdo, o coronel José Sant’Ana Mateus,
Coordenador Geral Adjunto do Departamento
Geral da Defesa Civil, dizer que “70% da
culpa pela epidemia de dengue era da
populagdo”.

Adeclaragdo foi baseada em que? Em alguma
avaliagdo cientifica? Claro que ndo. A
declaragdo foi baseada na empéfia, na falacia,
na inconsequiéncia, na arrogancia e, porque
ndo dizer, na ignorancia de muitas de nossas
autoridades.

Voltamos a ouvir o batido refrdo de que “os
médicos ndo sabem tratar dengue”, sem se
referirem as condigdes cadticas de nossas
unidades de saude, que estdo sucateadas,
sem materiais, equipamentos e medicamen-
tos basicos, com sobrecarga na emergéncia
e falta de leitos de retaguarda.

Queixam-se do déficit cronico de médicos,
mas ndo dizem que isto acontece devido,
principalmente, a falta de condicdes de
trabalho e aos ridiculos salarios pagos, como
0 irrisorio salario de seiscentos e poucos
reais, oferecidos no concurso anunciado pela
Prefeitura do Municipio do Rio de Janeiro.

Somente depois de trés meses de epidemia,
com milhares de pessoas afetadas e varias
mortes, se resolve fazer um esfor¢o conjunto,
uma forca tarefa, para enfrentar o problema.
Mesmo assim, o Prefeito Cesar Maia con-
tinua negando a existéncia de uma epidemia,
mesmo com 30 mortes, s6 no Municipio do
Rio, e mais casos de dengue nos trés
primeiros meses deste ano do que em todo
ano de 2007. E, ainda, coloca a culpa pela
dengue no Ministro da Saude, continuando

“Voltamos a ouvir
o0 batido refrdo de
que ‘os médicos
ndo sabem tratar

dengue’..”

uma pratica descabida de tentar hierarquizar

0 mosquito.

Felizmente, a situacdo ird se resolver com o
fim deste verdo, mas, infelizmente, a
epidemia voltara com forca total no proximo,

ante a passividade de nossas autoridades.

Se houve alguma culpa da populacdo, esta
foi na escolha, em repetidas eleicdes, de
despreparados, para governarem o Munici-
pio e o Estado do Rio de Janeiro, o que
pode comecar a ser remediado em outubro,

nas proximas eleicbes municipais. |
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OPINIAO

Escolas médicas,
a necessidade

Francisco Manes Albanesi Filho,
Professor Titular Cardiologia - UERJ

e Coordenador da Comissao de Ensino
Médico do CREMERJ

JAN/FEV 2008

brasileira

om o estabelecimento do Tratado de
Tordesilhas, em 1493, entre os reinos de
(astela (Espanha) e Portugal, dividindo o
Novo Mundo (Américas), e o descobrimento
do Brasil em 1500, vimos que a Espanha
investia no novo continente, enquanto Portugal
ndo estava interessado nos habitantes das

novas terras e sim no comércio com o Oriente.

A Espanha quis dotar o novo continente com
elementos bésicos para o seu desen-
volvimento, cria em 1538 a Universidade de
Santo Domingo, na hoje Republica Dominicana
(12 Universidade na América Central), e,
posteriormente, em 1538 as de San Marcos
no Peru (12 Universidade na América do Sul)
e Nacional do México (12 Universidade da
América do Norte). Enquanto Portugal ndo
fazia nenhum investimento, apenas retirava
nossas riquezas (madeiras nobres, ouro,
pedras preciosas e diamantes) sem
importar com cultura, ensino e
desenvolvimento. Nossos profissionais
superiores eram formados na Europa e eram
em numero insufuciente para as

necessidades.

Com a vinda da Corte Portuguesa em 1808,
D. Jodo VI quis supir esta falta, criando neste
ano duas escolas médicas, em Salvador e
no Rio de Janeiro, iniciando a formacdo

superior no Brasil.

Até o fim do século XIX, somente estavam
em funcionamento trés escolas médicas no
Brasil, que eram insuficientes para as
necessidades do pais. Nos primeiros 50
anos do século XX, foram criadas 10 novas
escolas, tinhamos entdo 13 escolas em
1950. Entre 1950 e 1959, foram criadas
14 escolas, representando aumento

superior a 100% em um decénio. Em 1960,

com a transferéncia da capital para Brasilia
foram criadas até 1963 mais 10 escolas,
perfazendo 37 escolas em periodo anterior
ainstalacdo de governo militar. No periodo
de 1964 a 1979, foram criadas 40 escolas,
sendo a maioria privada, quando o governo
no afd de aquietar a juventude, fez
concessdes a grupos de politicos que
lideraram a implantagao do ensino privado
no pais. Em 1979, tinhamos 77 escolas de
medicina. Este nimero era excessivo tendo
o estado adotado politica de restricao a
abertura de novos cursos, entre 1971 a
1976 e entre 1979 a 1987, ndo autorizando
novos cursos. Com a abertura politica e o
restabelecimento das elei¢bes para
presidente da repUblica, presenciamos novo
surto de abertura indiscriminada de novas
escolas de medicina. Entre 1987 e 1999,
foram autorizadas mais 26 escolas,
totalizando 103 em funcionamento na virada
do século. Em apenas oito anos (2000-
2008), assistiamos a abertura de 72 novos
cursos de medicina e em 01/03/2008

contamos com 175 escolas.

Do total em funcionamento, a maioria € de
origem privada -104 (59,43%) e 71
publicas (44-25,14% federais, 24 —
13,71% estaduais e 3 -1,71% municipais),
que oferecem atualmente 17.324
matriculas para alunos do primeiro ano,
sendo 8.880 nas 80 escolas do sudeste,
3.436 nas 36 do nordeste, 2.476 nas 30
do sul, 1.462 nas 17 do norte e 1.070
nas 12 do centro-oeste. As mensalidades
cobradas pelas escolas particulares vdo
de R$1620,00 da Escola Bahiana de
Medicina e Satude Publica até R$ 3996,00
na UNIFENAS — MG.




OPINIAO

Paises em desenvolvimento e com grandes
populacbes como a India e China, sdo os
que mais se aproximam do nosso pais em
relacdo ao nimero de escolas médicas. A
India, com a populagdo de 1.200.000.000
habitantes, possui 272 escolas de medicina,
enquanto a China, com 1.500.000.000
habitantes, 150 escolas, devendo ser
realcado que a nossa populagdo € inferior a
190.000.000 habitantes.

Segundo Dr. Antonio Celso Nassif, na década
de 60 do século XX, um ministro do governo,
teria referido que os problemas
desencadeados pelas reivindicagdes dos
médicos seriam combatidos da seguinte
maneira: “providenciaremos a formacdo
rapida e efetiva de tantos deles que, logo,
todos virdo de joelhos procurarem trabalho
aqualquer prego”. Este fato colaborou para
disseminacdo das escolas médicas,
cumprindo sua promessa e sobrecar-
regando a profissdo com excesso de
profissionais, mal distribuidos no pais,
ocasionado o caos que diariamente é referido
pela midia, como insustentavél ao desen-

volvimento de nosso povo.

As universidades pUblicas utilizam a estrutura
dos Hospitais Universitarios, porém a
grande maioria das escolas privadas
estabelece convénios com rgdos publicos
ou filantrépicos. Esta instituicdo de ensino
ndo tem qualquer compromisso em relagdo
ainvestimentos na aparelhagem disponivel e
no tipo de assisténcia prestada, ficando
apenas com o 6nus da contratacdo dos
docentes. Devemos assinalar que, nas
escolas privadas, a relagdo discente/docente
€ maior do que nas publicas. Existe também

uma diferenca marcante entre os docentes

publicos e privados, os publicos participam
de programas de ensino (graduagdo, p6s-
graduagdo e preceptoria da residéncia
médica), de extensdo e de pesquisa,
enquanto que os privados, este tipo de
atuagdo ndo ¢é freqliente. A escola publica
investe no corpo docente com reciclagem,
estimulando obtengdo de titulos académicos
(ME/DO/LD), enquanto as privadas
selecionam no mercado os 4 titulados, sem
realizarem nenhum investimento em sua
formagdo. Nas escolas publicas, o regime
perseguido é o de 40 horas/semanais e/ou
dedicagdo exclusiva, enquanto nas privadas
os professores sdo em sua maioria horistas
(remunerado apenas por sua atuagdo
exclusiva na sala de aula). Em ambas as
escolas, os salarios sdo de baixo valor, ndo
havendo politica governamental que priorize
sua atualizagdo, reduzindo a evasdo docente.
0Os que precocemente se aposentam na rede
publica, vdo ser incorporados a rede
privada, que passa usa-los sem nada terem

investido na sua formagdo.

O Ministério da Educacdo deveria ter metas
mais rigidas para sanar este problema. Entre
elas destaco: 1 — impedir a abertura de
novas escolas e a ampliagdo das vagas nas
ja existentes por prazo de 10 anos,
conforme dispositivo em tramitagdo no
Congresso Nacional (PL-65/2003 do
deputado Arlindo Chinaglia PT/SP, publicado
em 08/02/08 pela Comissédo de Constituicdo
e Justica e da Cidadania no Didrio da Cdmara
dos Deputados), e j& anteriormente utilizado
nos periodos de 1971-1976 € 1979-1987,
2 — ndo permitir que cursos de baixo
desempenho em avaliagdes sucessivas
continuem funcionando, impedindo a

realizagdo de processo seletivo para

ingresso e 0 remanejamento dos alunos para
outras instituicdes de ensino com capacidade
para absorvé-los; 3 — que o processo de
credenciamento de novas escolas possa ser
mais rigido, exigindo-se como condicdo
minima para o funcionamento que a instituicdo
possa dispor de hospital universitario
proprio ou participe de modo intenso com
recursos proprios, no convénio que venha
a realizar com hospitais publicos ou
filantrépicos; 4- estar atento para as escolas,
que utiliza o que a lei lhe garante, ao conferir
o status de universidade, em aumentarem
seu quantitativo de vagas, dividindo seus
alunos em turnos semestrais e em diferente
campus, no mesmo estado de
funcionamento, sem prévia autorizagdo

ministerial.

Temos a necessidade de expandirmos os
programas de residéncia médica,
permitindo que todos os graduados tenham

acesso a este tipo de pos-graduacdo.

Necessitamos de bons médicos, formados
em boas escolas, que tenham o
compromisso ndo s6 em formé-los na
graduacdo, e de continuar a segqui-los,
motivando sua atualizagdo através de cursos
de reciclagem (presenciais ou a distancia),
com periodicidade (a cada 3 anos), em suas
areas de atuagdo. Devemos lutar para
garantir uma retribuicdo salarial justa, para
que ele possa ter tempo suficiente realizar
esta atualizagdo profissional. Precisamos
fixar bons médicos, nas cidades do interior,
organizando sistema de salde hierar-
quizado, em que a priorizacdo de suas a¢bes
possa atender ao que esta preconizado na
constituicdo o de “sistema Unico de satde

para todos”. ™
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ARTIGO CIENTIFICO

Acompanhamento clinico de criangas com sibilancia
em uso de corticosteroides inalatorios (Cl) associados
a beta dois-agonistas de acdo prolongada (LABA)

Lia Theofilo (R1) e

Ana Alice Ibiapina Parente (Preceptora)
Instituto de Puericultura e Pediatria Martagao
Gesteira - UFRJ

Faixa Etaria

la2anos >2a5anos > 5 anos

JAN/FEV 2008

ntroducdo

A meta do tratamento da asma é a obten¢do
emanutengdo do controle dos sintomas e
prevencdo das exacerbacdes. Para que isto
ocorra a associagdo de corticosterdide
inalatério (Cl) e beta-agonista de acdo
prolongada (LABA) estdo sendo utilizados
em criangas nas diferentes faixas etarias,
obtendo-se resultados promissores no
controle da doenca.

Objetivos

0 estudo visa observar clinicamente criangas
com sibilancia acompanhadas no Servico
de Pneumologia Pedidtrica e tratadas com
aassociacdo de corticosterdide (Cl) e beta
dois agonista de longa agdo (LABA) por via
inalatoria, a freqliéncia de efeitos colaterais
e a adesdo ao tratamento.

Materiais e Métodos

Estudo descritivo, retrospectivo, com
avaliagdo de 39 criangas, de janeiro a
dezembro de 2006, com diagndstico de
sibilancia, que iniciaram tratamento com Cl
associado a LABA. Os dados foram
coletados a partir dos prontudrios, com

HPB APL

formulério préprio. Foram analisados: sexo,

idade no inicio da medicacdo, quadro
clinico, adesdo ao tratamento, evolucdo
clinica e efeitos colaterais. Os pacientes que
ndo retornaram a consulta foram contac-
tados por telefone.

Coleta de dados

Os dados foram coletados dos prontudrios,
que fazem parte do arquivo geral do hospi-
tal, por pés-graduandos e residentes do
programa de pediatria geral treinados e sob
supervisdo, utilizando um formuldrio proprio.

Dados analisados

- idade de inicio da medicagdo: menores de
1 ano, de 1 a2 anos, 2 a 5 anos e maiores
de 5 anos;

- classificacdo sequndo a IV Diretriz no Mane-
jo daAsma;

- boa adesdo ao tratamento: pacientes que
utilizaram o medicamento por um periodo
minimo de 2 meses;

- evolugdo dlinica: sendo satisfatéria quando
apresentava diminuicdo no grau de severida-
de da asma e redugdo no nimero de crises;

- efeitos colaterais relatados.

Classificagao do Paciente

APM APG
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Adesao ao Tratamento

Correlagao da Idade com a Evolucéao

< 1ano la2anos =>2a5anos

= Satisfatoria

Resultados

Das 39 criangas, houve um predominio de
doisacincoanos: 18 (46,2%). Quanto a adesdo
ao tratamento, 35 (89,7%) apresentou boa
adesdo. Quanto a resposta ao tratamento, 24
(61,5%) pacientes tiveram uma resposta
satisfatoria e 4 (10,3%) ndo retornaram.
Correlacionando idade e evolugdo,
encontramos evolugdo satisfatoria em 2
(28,6%) menores de 1anoeem 13 (72,2%)

= 5 anos

Insatisfatoria = Ndo Retornou

AV

de 2-5 anos. Houve resposta satisfatoria em
6 (46,2%) no grupo de HRB, 7 (70%) no
grupo com APL , 9 (64,3%) no grupo com
APM e 2 (100%) no grupo de APG.

Conclusdes

Observou-se evolugdo satisfatéria na maioria
dos casos, exceto no grupo de menores de
1 ano. Criangas com diagndstico de asma,

obtiveram uma melhor resposta. Nao foram

Correlagao entre Evolugao e

Classificagao

APG

= Satisfatoria Insatisfatoria

encontrados efeitos colaterais e a adesdo foi
satisfatoria na maioria. Sdo necessarios
estudos prospectivos com niimero maior de
pacientes para melhor avaliagao desta
associacdo medicamentosa que vem sendo
utilizada em criangas com resultados
promissores no controle da asma. m

Este artigo foi o 3° colocado no 4° Prémio

de Residéncia Médica, promovido pelo
CREMERJ em novembro de 2007

= Nio retornou
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Protocolo facilita

diagnostico da dengue

JAN/FEV 2008

Sociedade Brasileira de Clinica Médica — Re-
gional RJ (SBCM - RegionalRl) elaborou um
protocolo, com base na experiéncia adquirida
pelo Centro de Referéncia da Dengue de Cam-
pos dos Goytacazes. De acordo com o
Presidente da SBCM - Regional RJ, Luiz José
de Souza, o protocolo tem como finalidade
facilitar o diagndstico da dengue e
proporcionar um tratamento mais eficaz.

Protocolo de Solicitagdo
do Antigeno NS-1 para Dengue

Inicialmente, diante de um paciente com
suspeita clinica de dengue, deve-se submeter
0 mesmo a anamnese e exame fisico. Sabe-
se que a dengue se apresenta na maioria
das vezes como uma doenga aguda marcada
pela febre alta, mialgia, cefaléia, dor retro-
orbitaria, astenia e prostracdo, podendo vir
acompanhada de ndusea e vomitos, prurido,
diarréia e exantema. O exame fisico na den-
gue, geralmente é inespecifico, podendo
encontrar dor abdominal, febre e exantema.
Achados como linfoadenomegalias,
hepatomegalia e esplenomegalia ndo sdo
comuns, devendo-se pensar em sindromes
monucleosa fike.

Apés a realizagdo desta etapa, e concluido
que o caso € realmente compativel com
diagnéstico de dengue, deve-se proceder
da sequinte forma:

- Se o paciente procurou o servigo no 1°ou
2° dia de inicio dos sintomas, deve-se
solicitar hemograma, contagem de plaque-
tas, velocidade de hemossedimentacdo na
12 hora (VHS), TGO e TGP. Além disso, o
paciente deve retornar a unidade de
atendimento, no maximo, em 2 dias. No re-
torno, caso os exames revelem leucograma
normal ou leucopenia, VHS normal ou baixo,
transaminases normais ou elevadas e
plaquetas normais ou abaixo do valor

referencial, deve-se solicitar até o 4° dia do

inicio dos sintomas o isolamento viral da
dengue (PCR) e o Antigeno NS-1 da dengue.
Por fim, deve-se solicitar sorologia ELISA
IgM e IgG para dengue a partir do 8° dia de
doenca.

- Se 0 paciente procurou o servigo no 3°ou
4° dia de inicio dos sintomas, deve-se
solicitar além dos exames ja citados, o
isolamento viral da dengue (PCR) e o Antigeno
NS-1 da dengue, pois como o paciente ja
esta no 3° ou 4° dia de doenca, quando
retornar ja terd ultrapassado o periodo em
que estes exames tém maior chance de
positividade. Por fim, deve-se solicitar
sorologia ELISA IgM e IgG para dengue a
partir do 8° dia de doenca, preferencial-
mente no 10° dia.

- Se 0 paciente procurou o servico no 5° ao
7° dia, deve-se solicitar apenas o
hemograma, contagem de plaquetas, VHS,
TGO e TGP Nesta data, ndo recomenda-se
solicitar isolamento viral e antigeno NS-1,
pois a chance do exame ser negativo €
grande. Por fim, deve-se solicitar sorologia
ELISA IgM e IgG para dengue a partir do 8°
dia de doenca.

- Se 0 paciente procurou o servico do 8° dia
em diante, deve-se solicitar hemograma,
contagem de plaquetas, VHS , TGO, TGP e
sorologia ELISA para dengue IgG e IgM.

Deve-se lembrar que, caso o hemograma
revele leucocitose e/ou elevagao do valor
do VHS, a solicitagdo de antigeno NS-1,
isolamento viral e sorologia para dengue
deve ser desencorajada. Neste caso, deve-
se investigar patologias que compdem 0s
principais diagnésticos diferenciais da den-
gue, sendo estas: leptospirose, faringoamig-
dalites, |.TU, pneumonias, infeccdes cutaneas
e outras infeccdes bacterianas. |
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José Renato

33? JAERJ promove
atualizacdo dos anestesiologistas

.

Luiz Bomfim Pereira da Cunha,
Diretor Cientifico da SAERJ

SAERI—Sociedade de Anestesiologia do Estado
do Rio de Janeiro vai realizar a sua 33 JAER
nos dias 9 e 10 de maio, no Centro de
Convengdes do CBC. A programagdo cientffica
esta bastante abrangente e vai apresentar temas
de aspecto pratico, abordando varias areas
de atuacdo dos especialistas. Entre 0s assuntos
aserem apresentados, estdo anestesia inalatoria
no século XXI, resposta inflamatéria a injuria,
fungdo cognitiva e pés-operatorio, anestesia
pediétrica, hemorragia no periodo intra-
operatorio, anestesia no neuro-eixo, terapia
intensiva, anestesia em cirurgia plastica,
questdes em obstetricia, anestesia para cirurgia

bariatrica, entre outros.

A novidade desse ano ficara por conta da
realizagdo de duas sessdes de temas-livres,
voltadas para a apresentacdo de trabalhos
de médicos em especializagdo. Sequndo Luiz
Bomfim Pereira da Cunha, Diretor Cientifico da
SAERY, o objetivo é estimular a pesquisa e a

iniciacdo cientffica do futuro anestesiologista.

- Nao vamos exigir que seja um trabalho
inédito, mas esperamos que este tipo de
atividade tenha uma boa repercussdo entre

os médicos em especializagdo — comentou.

Outrainovacdo na 33 JAER] seréd a realizagdo

de um férum sobre dependéncia quimica.

De acordo com Luiz Bomfim, o tema é
polémico, mas é preciso discuti-lo, j& que
os anestesiologistas tém acesso a medica-
mentos que podem levar a dependéncia
quimica e existem casos conhecidos, inclu-

sive, com mortes.

- Sabemos que existem dificuldades em de-
bater esse problema, que € uma preocupagdo
antiga da SAERIJ. Além de discutir a
dependéncia em si, ¢ muito importante
discutir o encaminhamento ao tratamento
para a recuperagdo desse individuo — relatou

o Diretor Cientifico.

Durante o forum, continuou Luiz Bomfim,
vamos falar sobre a mudanca de
comportamento e como abordar o colega
supostamente dependente; o papel das
dire¢Bes técnicas dos hospitais e das chefias
de servicos; como podem atuar os Conse-
lhos Regionais de Medicina; como e a quem
encaminhar para tratamento e os caminhos

para recuperagao.

Informagdes sobre a 33% JAER] podem ser
obtidas pelo telefone (21) 2541-6095, pelo
e-mail contato@saerj.org.br ou no site

www.saerj.org.br. |

Inscricoes

Membro Ativo / Adjunto da SAER) R$ 180,00 R$ 190,00 R$ 200,00
Membro Aspirante da SAERJ /

Residente* R$ 90,00 RS 95,00 R$ 100,00
Nao-membro R$ 360,00 R$ 380,00 R$ 400,00

JAN/FEV 2008
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332 JAERJ - Rio Anestesia 2008

PROGRAMACAO CIENTIFICA

09 de maio - sexta-feir

Inscrigdes Sala A Abertura

Mini Anestesia em Pediatria
f il - Anestesia para broncoscopia em neonatos e lactentes
Conferéncias _ procedimento Exit:indicacoes e conduta anestésica

Terapia Intensiva

Mesa: - Agitacao e Delirio

Redond -Ventilagdo: novos modos de ventilagdo mecanica e
edonda  jesges induzidas

Hemorragia no Intra-Operatério - Bloqueio neuromuscular e fraqueza muscular

Mesa- - Monitorizagao Hemodinamica
Redonda - Monitorizacao da Coagulagao
- Reposicao Volémica

Conferéncia  Resposta inflamatoria a injuria
10h30 as 10h50 - Intervalo para café

Anestesia no Neuro-Elxo 16h as 16h20 - Intervalo para café
Mesa- - Ambulatorial Anestesia para Cirurgia Plastica
Redonda - g_o!una vertebral com cirurgia prévia Mesa- - Sedagdo e ,‘;us limites 9
- Situagbes controversas Redonda - Reposicao volémica

12h s 14h - Almogo - Anestesia infiltrativa

Apresentacao por Médicos em
Especializacao do Estado do Rio de Janeiro

Workshop

Temas livres laparte Via Aérea em Pediatria

10h30 as 10h50 - Intervalo para café 16:00 a5 16:20h Intervalo para café

fTeras iires Apresentacao por Médicos em

Especializacao do Estado do Rio de Janeiro ~Via Aérea em Pediatria

12h as 14h - Almogo

Conferéncia Fungao cognitiva e pos-operatdrio

Questdes em Obstetricia 14h50 as 15h10 - Intervalo para café
Mesa- - Sindromes hemorrdgicas e trombofilicas Dependéncia Quimica - Uma triste realidade

Redonda - Falr;o hum;rll izado - Mudanga de comportamento: como abordar o colega
= RIS NO=DI0QUE(DS supostamente dependente?
1030 as 10h50 - Intervalo para café - O papel das direcoes técnicas dos hospitais e das
chefias de servigos
Anestesia para Cirurgia Baridtrica Forum - Como podem atuar os Conselhos Regionais de
Mesa- - Apnéia do sono Medicina?

Redonda - Opgoes de analgesia
- Anestesia para cirurgia reparadora pos-emagrecimento

12h as 14h - Almoco

- Como e a quem encaminhar para tratamento?
- Como a Justica pode ajudar?
- Caminhos para recuperagao

Apresentagao por Médicos em
Especializagdo do Estado do Rio de Janeiro

Apresentacao por Médicos em

Especializacao do Estado do Rio de Janeiro Temas livres

Temas livres

10h30as 10h50 - Intervalo para café

ASSOCIACAO MEDICA EM REVISTA
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Programacao do Espaco
Cultural AMF/UNIMED
Abril

Teatro Eduardo Kraichete

Av. Roberto Silveira, 123, Icarai, Niteréi

Tel.: (21) 2710-1549

HIGH SCHOOL 2
Dias: 4, 5, 6, 12, 13, 19, 20, 26 e 27 de abril
(sabados e domingos)

Hordrios: 19h30 - Classificacdo etaria: Livre

Duragdo: 70 minutos

Ingresso: R$ 30 (com filipeta, R$ 20)

0 sucesso de publico foi tamanho que estendemos até o final de
abril a temporada de “High School 2”. Trata-se de uma livre
adaptacdo de “High School Musical”, aplaudida producao
televisiva da Disney. “High School 2" ¢ assinada pelo produtor
cultural e diretor geral Jader Pereira, com coreografias de Pablo
Ventura e Alessandro Jazz.

Com 23 atores no elenco, o espetaculo — que tem ainda a
diregdo artistica de Carolina Alves e Jodo Silvam — mescla ro-
mance, humor, drama e muita danca.

LUGAR DE MULHER... UMA SATIRA AO MACHISMO
Dias: 11, 12, 18, 19, 25 e 26 de abril

(sextas e sabados)

Horarios: sextas, 21h; sabados, as 21h30

(lassificacdo etéria: 10 anos - Duragdo: 100 minutos
Ingresso: R$ 40 (inteira) e R$ 20 (estudante)

Er

A comédia, escrita, dirigida e interpretada por Claudio Ramos
comemora dez anos em cartaz com esta nova temporada no Espaco
cultural AMF/Unimed. De maneira inteligente, sem grosserias ou
apelacdes, o monologo redne em cena donas-de-casa as voltas
com o machismo de seus maridos. Alternando varios tipos de
comédia, a peca se divide em quatro quadros, culminando com a
leitura de um poema que enaltece a figura feminina, encerrando o
espetaculo com carinho e respeito. Com 21 anos de carreira
profissional, Cldudio Ramos tem uma trajetéria de sucesso em pecas
adultas e infantis, além de ministrar cursos e oficinas de Teatro.

A PEQUENA SEREIA
Dias: 5, 6, 12, 13,

19, 20, 26 e 27 de abril
Horarios: 17h30
(lassificagdo etaria: Livre
Duracdo: 60 minutos
Ingresso: R$ 20

(com filipeta, R$ 15)

Das profundezas, o rei Tritdo comanda a imensidao do mar. Menina muito
sonhadora, sua filha, a sereia Ariel, logo resolve virar gente para poder
conhecer 0 mundo “I4 em cima”. Mas Ursula, a bruxa do mar, quer se
vingar do rei e trama uma forma de roubar a voz de Ariel. E, sem poder
falar, ajovem sereia ndo consegue convencer seu amado principe de que
ela é a princesa com quem ele sempre sonhou. No elenco, ftala Firmo,
Marcos Hasek, Leonardo Monte Verde, Valério Bandeira, Leonardo
Victoriano, Jdllia Castro, Roberta Gusmdo e Ivan de Oliveira. Direcdo e

| adaptacio de Ricardo Silva, com producgio geral de Anibal Erthal.

Descontos

20% - associados da AMF, médicos cooperados Unimed, patrocinadores das cadeiras do Teatro e assinantes TVA.

50% - estudantes de ensino fundamental, médio e superior, maiores de 60 anos, menores de 21 anos e portadores de deficiéncia fisica.

0Os descontos s6 serdo concedidos mediante a apresentacéo de carteira e/ou documento de identificacdo na entrada do Teatro.

Estacionamento: Rua Mdrio Alves, 68 (atrds do prédio do Teatro). O Teatro abre 30 minutos antes do inicio
dos espetdculos e possui cafeteria. Acesso e facilidades para deficientes fisicos.

JAN/FEV 2008
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Carlos Alberto Pecci,
Presidente da Sociedade Médica
de Nova Friburgo

Um pouco de nossa caminhada

Sociedade Médica de Nova Friburgo,
fundada em 13 de dezembro de 1942 é
uma das principais filiadas da SOMER/ no
interior do Estado do Rio de laneiro
ocupando, com destaque, o Centro —Norte
Fluminense. Falar sobre alguns passos de
nossa caminhada, portanto, é, para mim,
como Presidente da Instituicdo, uma grande
honra. Afinal de contas, mais do que nunca,
sabemos o quanto a Medicina vem
enfrentando novos desafios. Um deles, por
exemplo, esta voltado para a questdo da
humanizacdo do atendimento médico, o que
¢é, com certeza, a bandeira maior de nossa
cidade e seu corpo de sécios. E, é nesta
linha de pensamento, que vamos tragando
nossos eventos, nossa formagdo, nossas

condutas.

Na linha dos eventos, destacamos a
Comemoracdo ja tradicional do Dia do
Médico, ocasido em que os colegas, incluindo
os de outros municipios e suas familias se
confraternizam. Importante ressaltar que,
no ano de 2007, o discurso enfatizado foi o
da Medicina Humanizada, em que num de
seus trechos, eu afirmava: “Penso, nestes
tantos anos de profissdo, que ser médico é
ser por exceléncia responsavel socialmente
pelo bem do outro. Mesmo que estejamos
na era das especialidades, nunca nos vimos
tdo envolvidos com o todo das pessoas
como agora. Somos convocados para tratar
0 corpo € a alma; somos procurados para
diagnosticar a dor fisica e a fragilidade do
coragdo; somos indagados sobre o melhor
remédio para a doenca latente e, de quebra,
para as angUstias que estdo consumindo
aquele ou aquela paciente. O que quero dizer,

meus amigos, € que os meus parabéns desta

noite querem enaltecer cada um de vocés
que, neste mundo, tdo propenso as
misturadas doencas fisicas e emocionais,
tém procurado realizar uma medicina cada
vez mais humanizada tanto no servico
publico, quanto no particular ou, por vezes,
se disponibilizando para algum trabalho

voluntdrio que até eu desconhega.”

Em termos de formagdo, continuamos
investindo na educagdo médica continuada,
com palestras de ilustres professores das
mais diversas especialidades médicas, além
da organizacdo de congressos mul-
tidisciplinares na regido Centro-Norte

Fluminense.

E, quando pensamos nas novidades, nos
deparamos com uma sociedade médica que
deseja alargar seu campo de associados e
que deseja investir nos futuros profissionais.
Foi com este propésito, que criamos a nova
categoria, a de sécio-académico de medicina
de Nova Friburgo, sem obrigatoriedade de
pagamento de mensalidade. Os académicos
podem participar de todos os eventos
cientificos, sociais e esportivos da
Sociedade. E um modo de entrosamento
dos mesmos para que, ao se formarem e
retornarem a esta cidade, tenham mais
facilidade para o exercicio futuro de sua

especialidade.

Aqui estdo, como disse acima, alguns passos
de nossa caminhada. Continuaremos, neste
ano de 2008, investindo, inovando, fazendo
crescer nossa classe e, conseqlientemente,
nossa cidade. Alavancar a Medicina, o
médico, a vocagdo é fazer jus a importancia

de uma sociedade médica. m

ASSOCIACAO MEDICA EM REVISTA
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200 anos de
ensino médico no Brasll

José Marcus Raso Eulalio,

Vice-Diretor da Faculdade de Medicina da UFRJ

ensino médico no Brasil efetivamente
comegou com a vinda de D. Jodo VI em 1808.
Antes deste periodo, a politica de Portugal
era aquela que mantinha a col6nia submissa
e limitada do ponto de vista econdmico e
intelectual. A vinda da familia real, fugindo de
Napoledo Bonaparte em periodo de guerra,
trouxe uma série de mudancas a curto prazo
para o Brasil. De acordo com José Marcus
Raso Euldlio, Vice-Diretor da Faculdade de
Medicina da UFRJ, como exemplos relevantes,
€ possivel citar a abertura dos portos, a
criacdo da casa da moeda, a fundagdo do
Banco do Brasil, do Jardim Boténico e a
criagdo dos primeiros cursos superiores,

com a abertura das escolas médicas em

Salvador e no Rio de Janeiro, hoje a Faculdade
de Medicina da UFRI.

- Dessa forma, a comemoragdo dos 200
anos do ensino médico no Brasil ¢ também a
comemoragdo de 200 anos de ensino supe-

rior no Brasil — comentou.

Até avinda de D. Jodo VI, ndo eram permitidos
Cursos superiores nas colénias portuguesas.
0 ensino superior era proibido e no momento
da chegada da familia real havia também
grande caréncia no ensino basico. Desde a
expulsdo dos jesuitas de todo o territdrio
portugués pelo Marqués de Pombal, escolas

importantes haviam sido fechadas, como

José Renato
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“Se o individuo
nada vale, quanto
valera quem dele
cuida. Se o
médico nada vale,
quanto valera
quem dele
necessita.”

por exemplo, o colégio jesuitico do morro

do castelo.

- Nestas instalacdes foi fundado um hospital
militar e com a chegada de D. Jodo elas fo-
ram também utilizadas para o curso médico
do Rio de Janeiro. A medicina na época era
bastante rudimentar. Havia poucos médicos
e cirurgi6es formados e o que se encontrava
pela cidade eram principalmente os
“cirurgides barbeiros”, profissionais que
aprendiam com a pratica e se dedicavam a
sangrias, drenagem de abscessos e a cortar
os cabelos daqueles que os procuravam —
relatou Antonio José Ledo Alves da Cunha,
Diretor da Faculdade de Medicina da UFRJ.

0O Brasil na época, acrescentou Antonio José
Ledo, era atrasado quando comparado as
outras col6nias da América Espanhola. Nao
havia hospitais, nem profissionais suficientes
para a populacdo. Ndo havia saneamento
nem estradas. Como iniciativa social, a escola
médica dava uma resposta conjunta para a
salde e para a educacdo. De fato, a escola
médica do Rio de Janeiro seria o celeiro do
desenvolvimento destas duas grandes dreas

No NOSSo pais.

- Podemos conjecturar que, considerando
que Portugal estava em guerra, era
interessante formar cirurgides. Mas, de fato,
a abertura de uma escola médica abre
caminho para varios outros cursos de nivel

superior — explicou.

Segundo José Marcus Euldlio, o projeto inicial
foi a Escola Anatomo-Cirdrgica que funcionou
no Hospital Militar do Morro do Castelo. O

curso Anatomo-Cirtrgico foi aprimorado e

Antonio José Ledo Alves da Cunha,
Diretor da Faculdade de Medicina da UFRJ

precocemente as ciéncias, na época
separadas, de cirurgia e medicina, foram
conjuntamente ensinadas no Rio de Janeiro.
Até 1826, os alunos faziam o curso na
escola, mas a autorizagdo para o exercicio
era concedida pelo Cirurgido—Mor ou pelo

Fisico-Mor.

- Somente apos esta data, por decreto de D.
Pedro I, os diplomas passaram a ser
concedidos pela instituicdo na figura do seu
diretor. Uma importante reforma na
organiza¢ao e no contetdo do curso, em
1832, alcou a escola a condi¢do de
Faculdade de Medicina. A escola médica abriu
espago para outras escolas. Dela, derivaram
os cursos de farmécia e odontologia, por

exemplo — observou.

0O Brasil em 1808, continuou José Marcus
Euldlio, j& era uma colonia com proporgdes
continentais. D. Jodo sabia das dificuldades
de manter um territério to grande unido. A
abertura de uma escola no Rio de Janeiro e
outra em Salvador dava condicbes para
ambas as cidades formarem profissionais
de nivel superior. A capital ficaria no Rio de
Janeiro, mas o desenvolvimento ndo ficaria
restrito apenas a esta cidade. Historiadores
concordam que a passagem de D.Jodo VI
pela Bahia e as melhorias Ia iniciadas foram
importantes para manter uma identidade

Unica no entdo Brasil colonia.

ASSOCIACAO MEDICA EM REVISTA
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Vitral com a figura de Esculdpio, que hoje encontra-se no

Para Antdonio José

Ledo, os 200 anos de

ensino médico no

Brasil € momento

7 para uma importante

reflexdo. Por um lado
comemora-se, por
outro constata-se que
a iniciativa que se
mostrou prioritaria
wd*-'"'i. { por D. Jodo VI, ou

seja, dar condi¢des

= 'f" o para melhoria da
e el o I l

pratica médica e

formacdo de profis-sionais médicos

Centro de Ciéncias da Saude (llha do Fund&o) e ja foi do

prédio da Praia Vermelha

capacitados, permanece como desafio atual.

- 0 avanco cientifico permite o diagndstico
e tratamento de inimeras doencas, mas as
condi¢Bes de acesso para a populagdo sdo
insatisfatorias. A sociedade que convivemos
banaliza e dissolve o individuo em sua
estrutura. Do ponto de vista da pratica
médica, a relagdo é diretamente proporcional
e reciproca. Se o individuo nada vale, quanto
valera quem dele cuida. Se o médico nada
vale, quanto valerd quem dele necessita.
Independentemente da época, médicos e
pacientes estardo sempre em unissono,
clamando pelo direito de interagir sob o
pretexto de que, para cada um, a vida e a
salde sdo o principio e pré-requisito de

tudo o mais. D. JodoVI sabia disto — ressaltou.

A Escola Anatomica, Cinirgica e Médica do Rio de Janeiro

Em 1808, com a transferéncia da Corte portuguesa para o Rio de
Janeiro, foram criados, em fevereiro e novembro, os primeiros
cursos médicos no pais, na Bahia e no Rio de Janeiro. A Escola

Anatomica, Cirtrgica e Médica do Rio de Janeiro funcionou nas

Antigo prédio da Faculdade de Medicina,
localizado na Praia Vermelha

vy i
v ﬁum_i bhid ;mum

dependéncias do Real Hospital Militar no Morro do Castelo até
1813, empenhando-se na formagdo de cirurgides civis e militares.
Em 1° de abril de 1813, novo decreto reorganiza o ensino médico
e a Escola passa a denominar-se Academia Médico Cirtrgica do Rio

de Janeiro.

Em 1832, profunda reforma marca a fundagdo das Faculdades de
Medicina do Rio de Janeiro e da Bahia, e a do Rio de Janeiro passa a
ministrar, além do curso médico, os cursos de Farmacia e de
Obstetricia. No bojo desta reforma, é organizada a Biblioteca da
Faculdade de Medicina. Aos poucos, ampliando suas atividades,
passa a Faculdade a ocupar com seus cursos diversos prédios da
cidade, com destaque para a Santa Casa de Misericérdia, onde, num
anexo, tem sua sede até que, em 1918 é inaugurado o edificio —

sede da Praia Vermelha.
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Para esta sede, apds a reforma que acrescenta dois andares ao
prédio, no quarto andar, localizou-se a Biblioteca de Obras Raras, e
no primeiro andar, junto a Secretaria, o arquivo de documentos
administrativos com os mais diversos registros de atos académicos.
Para o novo edificio foram transferidos equipamentos e algum
mobilidrio, mas a maior parte foi especialmente construida para a
nova sede. Nos seus longos corredores, foram expostos os retratos
dos antigos diretores e catedraticos, aos quais se foram somando

0s mais recentes, formando magnffica pinacoteca.

Por sessenta anos, o sonho do Hospital de Clinicas ficou registrado
no terreno ao lado, primeiro local para sua construgdo, e depois no
“esqueleto” do Hospital Universitario na ilha do Funddo, finalmente
inaugurado em 1978. Nesses anos, as atividades do chamado Ciclo

Profissional, se desenvolveram em inimeros servigos clinicos e

cirdrgicos na cidade do Rio de Janeiro, em prédios proprios ou ndo.

Em todos esses lugares foram ficando fragmentos da memoria da
antiga Faculdade de Medicina. Esta historia, quase bicentendria,
também foi sendo guardada nos registros fotograficos, nos escritos,

nos objetos conservados por seus ex-alunos.

A dltima grande reforma, no final dos anos 1960, retira da Faculdade
de Medicina o chamado Ciclo Bésico que passa a ser ministrado pelo
recém criado Instituto de Ciéncias Biomédicas e pelos Institutos de
Biofisica e Microbiologia. No inicio da década de 1970, os Institutos
basicos sdo transferidos para a Cidade Universitaria no campus do

Fundao e o edificio da Praia Vermelha é derrubado. m

Fonte: www.museuvirtual.medicina.ufrj.br

CNPJ: CLUBE MEDICO Assisténcia e Previdéncia 60.530.938/0001-45;
Clg. de Seguros Previdéncia do Sul 92.751.213/0001-73; Indiana Seguros S/A 61.100.145/0001-59;
Maritirna Seguros S/A 61.383.493/0001-80

DTecos. A ES GF JASET SEEUTO, (0 Al 0¢ PaIco o

Quem se associa ao Clube

Médico pode garantir um futuro

tranqiiitlo para sua familia com

o Seguro de Vida*
/ E de quebra, so se preocupar

com as coisas boas da vida.

Clube Médico

Assisténcia e Previdéncia

Patrocinadora

Ligue ja para SOMERY
Tel.: (21) 2535.0852
Informagaes com Sr. Clédio

*Processo SUSEP n®: 10.004088/99-48




Cenario da Saude
Suplementar no Brasil

0 mercado de planos de saiide,
com toda a sua complexidade,
traduz um cenario que exige das
operadoras gerenciamento
especifico, e que a tomada de
decisao seja precisa e de acordo
com as normas da Agéncia
Reguladora onde se verifica:

« Exigéncia de uma gestao
cada vez mais profissional;

* Incorporacao vertiginosa
de novas tecnologias;

« Interferénciacrescente do Judiciario;
« Conflitos entre os componentes do setor;

« Custos ascendentes
assistenciais e regulatorios.

Garantias financeiras/ativos garantidores

Até julho de 2007, quase metade (47%)
das operadoras de saude no Brasil ainda
nao tinha comprovado a ANS ter saude
financeira para continuar operando de
acordo com as normas estabelecidas pela
agéncia na Resolugao de julho de 2001
(RDC 77/01).

A resolucao dava prazo de seis anos,
gue venceu em julho de 2007, para com-
provacao plena de capital minimo para
funcionamento e de recursos suficientes
para fazer frente a eventuais riscos co-
Mmuns numa operagac como a de assis-
téncia médica privada. Em sua maioria,
essas operadoras ainda nao enquadra-
das na resolucao sao de pequeno porte e
juntas respondem por 17% dos benefici-
arios de empresas que deveriam seguir
essas regras.

Passado o prazo dado pela RDC 77/01,
a ANS publicou no dia 3 de julho de 2007
a Resolucao Normativa 160/07, que dis-
poe sobre a constituicao de novas ga-
rantias financeiras e a alteracao de algu-

mas ja impostas pela RDC 77/01.

As principais alteracdes foram:

« Substituicao do capital minimo e
provisao para operacao por um conceito
Unico: Patrimdnio Minimo Ajustado (PMA);

« Obrigatoriedade de constituigao de
Provisao para Eventos QOcorridos e Nao-
Avisados (PEONA) para todas as operado-
ras, exceto para as operadoras exclusiva-
mente odontoldgicas;

« Margem de Solvéncia para todas as
operadoras;

» Conceituacao de Dependéncia Ope-
racional e estabelecimento de seu limite
financeiro;

= Revisdo e redefinicao da Provisao de
Risco; )

« Extingao do Indice de Giro de Opera-
cao (IGO);

0 prazo para inicio da constituicao das
novas garantias previstas na RN. 160/07,
assim como da vinculagao dos Ativos
Garantidores, prevista na RN. 159/07 e IN.
13/07, foi janeiro de 2008.

A ANS disponibilizou a Consulta Pablica
n°27, em 14 de junho de 2007, que dispoe
sobre a atualizacao do Rol de Procedimen-
tos e que representa impacto direto sobre
0s custos das Operadoras de Saude.

A Federagao Rio encaminhou parecer
para a ANS tanto do ponto de vista do
impacto conceitual da incorporagao de
novos procedimentos e tecnologias quan-
to do impacto financeiro.

Destacamos a seguir nosso parecer
quanto ao impacto financeiro, cabendo
ressaltar que, na ocasiao, foram efetuados
estudos preliminares de incremento per-
centual do custo decorrente do novo Rol.

"Ainda que seja de dificil mensuracao,
0 incremento de custos gerado pelo novo

Rol é latente, assim como a necessidade
de correspondente incremento de pre-
¢0s, 0 que trara as seguintes implicagoes:

- para os planos comercializados a partir
da vigéncia do novo Rol: inibira ainda mais o
ingresso da populacéo no Sistema de Salide
Suplementar e a consegliente oxigenagao
das carteiras resultante do ingresso da po-
pulacdo mais jovem, condicao sine qua non
para a sobrevivéncia das operadoras;

- para 0s planos comercializados an-
tes da vigéncia do novo Rol: estaremos
ampliando a cobertura dos planos sem,
em contrapartida, cobrarmos o corres-
pondente incremento de preco, ou seja,
precos cobrados defasados em relacao a
cobertura oferecida.

Tais situagdes criam um desequilibrio
desfavoravel para as operadoras, que ja
trabalham com uma margem bastante
reduzida, principalmente se considerar-
mos a obrigatoriedade de constituicao de
novas garantias financeiras imposta pela
RN 160/07, e gue os indices de reajuste
estipulados pela ANS para planos individu-
ais nao refletem, muitas vezes, a real neces-
sidade de reajuste das operadoras.”

Independentemente das criticas en-
viadas pelo mercado de saude suplemen-
tar a ANS, referentes a Consulta Publica n®
27, foi publicada em 9 de janeiro de 2008
a RN 167 com o novo Rol de Procedimen-
tos com prazo para entrada em vigor de
2 de abril de 2008.

Portabilidade

0 direito & portabilidade, mudanca de
operadora sem ter de se submeter a no-
vas exigéncias - como prazos de caréncia
- € um tema gue consta de varios projetos
em tramitacdo no Congresso.

A ANS pretende regular a questao da
portabilidade das caréncias, muito debatida

Federacao Rio

no ano de 2007, mas até o momento nao se
tem uma proposta concreta para discussao.
0 argumento preponderante dos
defensores da portabilidade é que o0 me-
canismo da caréncia inibe a competicao
no setor e prejudica os beneficiarios no
momento da troca dos planos.

No entanto, este assunto carece de
ampla discussao com todos 0s envolvi-
dos visto que podera causar impactos na
operagao e, consequentemente no equi-
librio do sistema privado de salde, se ndo
forem encontrados mecanismos para
minimizar a anti-selecao.



Homenagem a médicos jubilados

Durante o més de marco, Carlindo Machado participou das
solenidades, realizadas pelo CREMERI, em homenagem aos médicos
jubilados de Cabo Frio e de Petrépolis.

Congresso Médico do Centenario Brasil Japdo celebra
a imigracdo japonesa

A Associagdo Médica Brasileira (AMB), a Associacdo Paulista de
Medicina (APM) e a Associagdo Médica Japonesa, com o apoio das
Secretarias da Saude e de Relagdes Institucionais do Estado de Sdo
Paulo, realizam, em 19 e 20 de junho de 2008, no Memorial da
América Latina, em Sao Paulo, o Congresso Médico do Centendrio
Brasil Japdo, como parte das comemoragdes do Centendrio da
Imigracdo Japonesa.

As inscricbes sdo gratuitas e informagdes podem ser obtidas pelo
telefone (11) 3188-4252 ou pelo e-mail eventos@apm.org.br.

Prefeitura de Foz do Iguacu abre 156 vagas na area
de saide

A Prefeitura de Foz de Iguagu, no Parand, esté disponibilizando 156
vagas de niveis médio e superior na area de sadde. As inscricdes o
concurso comegam no dia 17 de marco com taxas populares que
variam de R$ 17,50 para nivel médio e R$ 35,00 para nivel superior.

As provas estdo previstas para abril. Os cargos oferecidos para
médicos sdo nas especialidades de cardiologia, cardiopediatria,
cirurgia geral, cirurgia ortopédica, cirurgia otorrinolaringolégica,
cirurgia pediatrica, cirurgia plastica, cirurgia urolégica, cirurgia vas-
cular, dermatologia, endocrinologia, gastroenterologia, infectologia,
neurocirurgia, neuropediatria, pneumologia, pneumo-pediatria,
psiquiatria, reumatologia, ultra-sonografia, regulador/intervencionista,
plan-tonista clinico e plantonista pediétrico.

Os salarios variam de R$ 560,55 a R$ 2.316,74 e as inscricbes
serdo realizadas somente na internet, no site www.consulplan.net, de
10h do dia 17 de marco as 22h do dia 6 de abril. As provas estao
previstas para os turnos da manhd e da tarde do dia 20 de abril.

Curso de Condutas em Quadros Emergenciais

A Sociedade de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro estara
promovendo o seu VI Curso de Atualizacdo de Condutas em Quadros
Emergenciais, de 5 de abril a 11 de outubro, com aulas aos sabados,

DESTAQUES

de 9h as 12h30. Serdo fornecidos certificados para 70% de presenca
para os inscritos em cada semestre.

Informagdes podem ser obtidas pelo telefone (21) 2507-3353 e
no site www.smcrj.org.br.

Encontro de Angiologia e Cirurgia Vascular do Rio de
Janeiro

0O Presidente da SOMER, Carlindo Machado e Silva Filho, participou
da mesa de abertura do XXII Encontro de Angiologia e Cirurgia
Vascular do Rio de Janeiro, realizado de 13 a 15 de margo, no
Windsor Barra Hotel.

Campanha “Quanto vale o médico?”

(arlindo Machado e Silva Filho vem participando de todas as reunices
e de varias visitas a hospitais pUblicos que o CREMER] vem realizando
pela Campanha “Quanto vale o médico?”

Grupo Asse

CONTABILIDADE - RECURSOS HUMANOS
CONSULTORIA FISCAL € TRIBUTARIA - LEGALIZACOES

Atendimento personahzado e de alta qualidade, informacdes
precisas e objetivas. do modo como as empresas de hoje precisam

Ha 30 anos prestando servigos exclusivamente
para profissionais da area de saide
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Assecon Assessoria Empresarial

Rua Tedfilo Otoni, 15 - 12° andar
Centro - Rio de Janeiro

(21) 2216-9900

asse@asse.com.br
WWW.ASSE.COM.BR
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As alteracdes na saude
suplementar brasileira

Samantha Aquiar
Assessora juridica do CREMERJ

JAN/FEV 2008

Agéncia Nacional de Satde Suplementar —
ANS ampliou o Rol de Procedimentos e
Eventos em saude, que constitui a referéncia
bésica para cobertura minima obrigatéria
dos planos privados de saude. A Resolugdo
Normativa n® 167/07 entrara em vigor no
dia 02.04.08. A norma vale para os “novos
planos”, que sdo aqueles assinados a partir
de janeiro de 1999 ou adaptados a Lei n°

9656/98, apds a regulamentagéo do setor.

0 novo rol incluiu procedimentos como a
obrigatoriedade de laqueadura, exame de
DNA, tratamentos para HIV, hepatite C, bem
como consultas médicas com fonoaudiélogo
e nutricionistas, entre outros. Entretanto,
apesar dos avangos, a cobertura obriga-
téria ainda exclui procedimentos indispen-
saveis para a satde como os relacionados
a acidentes de trabalho e moléstias
profissionais, vedados para contratos
coletivos, além dos transplantes de coracdo

e figado.

Os planos de salde, em sua maioria, sdo
coletivos e também os preferidos das
operadoras. Neste caso, a legislagdo ndo
proibe explicitamente o cancelamento de
contrato, ao contrdrio da regra existente
para 0s contratos individuais/familiares. Além
disso, os reajustes anuais ndo precisam de

autorizagdo prévia da ANS.

Os contratos de planos de salide caracterizam
adesdo, tendo em vista que uma das partes
apenas anui com o que a outra parte

determinou. A necessidade de satisfazer a

um interesse que, por outro modo, ndo pode

ser atendido, obriga os individuos a aderirem
a clusulas estabele-cidas unilateralmente. O
consumidor ndo pode discutir ou modificar

substancialmente seu contetido.

Neste sentido, o Cédigo de Defesa do
Consumidor e o Cédigo Civil determinam
que as clausulas ambiguas ou contraditérias
sejam interpretadas da forma mais favoravel
ao aderente, bem como considera nulas as
clausulas abusivas, buscando a fun¢do so-
cial do contrato e preservagdo do principio

da boa-fé objetiva.

Os planos em geral podem sofrer dois tipos
de reajuste: um anual e outro por mudanca
de faixa etdria. A operadora tem obrigagdo
de fornecer ao consumidor a tabela de

aumento por idade na hora da contratagao.

Em virtude da falta de requlamentacdo dos
contratos anteriores a 1999, algumas
operadoras estabelecem percentuais
abusivos, contrariando as determinagdes
consumeristas, compelindo o individuo a

recorrer ao poder judicidrio.

Ocorre que, com as referidas alteracgdes,
surge a preocupacdo com a necessidade
de repassar aos consumidores 0s custos
que as sequradoras suportardo, sem tornar
esta transferéncia extremamente onerosa,

alterando o equilibrio econdmico-financeiro.

A diretoria da ANS afirmou que a Resolugédo

ndo serd acompanhada de reajustes e que
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as operadoras ndo estariam autorizadas a
realizar aumento nas tarifas em razdo da

atualizagdo do rol de procedimentos.

(abe destacar que, no més de maio, havera
o reajuste anual dos planos de salde e as
operadoras discutirdo a possibilidade de
implementar os custos desses novos

procedimentos.

Na pratica, o reajuste anual € um dos grandes
problemas que os usudrios enfrentam. Nos
contratos novos individuais/familiares, a ANS
calcula esse aumento de acordo com a
média de reajustes do mercado de planos
coletivos. Para os ¢rgdos defensores dos
consumidores essa formula é inadequada,

ja que os reajustes dos planos coletivos
e

\

It

APOIO: SIMEPI, CRM-RN, CRM-SE,
CRM-PB, FHEMIG

geralmente sdo impostos pelas operadoras

e ndo refletem os custos do setor.

Ja nos planos antigos, o critério para o
reajuste anual € o que esta previsto no
contrato. No entanto, muitos contratos
utilizam expressdes vagas e genéricas,
como “variagbes monetarias” e “aumento
de acordo com os custos médico-
hospitalares”. Desta forma, o aumento
constitui uma surpresa para o consumidor,

além de ser uma prética considerada ilegal.

No dia 21.02.08, a ANS divulgou o
cronograma para implementagdo do projeto
referente & PORTABILIDADE DE PLANO DE SAUDE —

que permite a auséncia de caréncia quando

o consumidor decidir trocar de operadora

Pos-Graduacao Médica

1° semestre 2008 |

- ANGIOLOGIA

- DERMATOLOGIA

AMBULATORIAL

- PSIQUIATRIA

Informacoes e inscrigoes

(31)3272-7444 | www.ipemed.com.br

- GASTROENTEROLOGIA CLINICA
- GERIATRIA E GERONTOLOGIA
- GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

- ENDOCRINOLOGIA

9 n% APROVAQI\O RECORDE!
Exame Nacional de Prova

de Titulo de Especialista 2007

Responsdvel Técnico: Profa. Dra. Marilia Tafuri Amaral - CRM-MG - 16.116

— que estara disponivel a partir de 2009.

A ANS € o 6rgdo governamental que tem a
tarefa de reqular, normatizar, controlar e
fiscalizar o setor de planos e seguros de
salde. Como € sabido, a satde € um dos
principais problemas em nosso pafs, ja que
o sistema é altamente precério e precisa
urgentemente ser ajustado. A inclusdo dos
novos procedimentos é o resultado das
tratativas iniciadas em 2007, no que tange
aprevencdo e a criagao de uma politica de

longo prazo de planejamento familiar.

Contudo, é importante frisar que tais
decisdes devem considerar o impacto finan-
ceiro desse acordo, evitando o cerceamento

do direito do consumidor. m

Matriculas abertas

Cursos em Belo Horizonte

Inicio das aulas em 11/04/08

- ALERGIA E IMUNOLOGIA
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INSTITUTO DE PESQUISA

E ENSINO MEDICO

Produzindo Saber com Etica e
F

aos

Av. Afonso Pena, 732, 13° andar

Centro | BH |

MG

Segunda a Sexta, de 8:00h as 18:00h
Sabado de 8:00h as 12:00h

www, EDLR comn br
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Cooperativa Central de Economia e Crédito Mutuo

das Unicreds do Estado do RJ Lida.
CNPJ: 86.774.775/0001-30

Demonstracoes Contabeis levantadas em 31/12/2007
(valores em milhares de Reais - RS)

. . ~ .
Balanco Patrimonial (Encerrado em 31/12/07) Demonstracéo das Origens e
licagoes d
T e Aplicacoes de Recursos
$1.12.2007 T1.122006 31122007 31.12.2000
DIECRIMINAGAD T SEMLETRE EXERCICIO
2007 2007
|ATIVO CIRC. E REAL. A LONGO PRAZO 14.760.520.55 B0.410.132,28 [PASSIVO CIRC. E EXIGIVEL §2.273.201,40 85.110.343.90 | [X7 OMGEM DOS RECURSOS FIELETFNEY
[prseonisioAzES 322108183 2.435.256.34 |CENTRALIZAGAO FINANCERIA (NOTA 03) 51.775.803.70 87.107.431,37 O i A SAREATE
Cakca 487536 722.57 [Dop. Cooperatvaa Filadas 81.775.803,70 87.707 431,37 e i Wy e 39270573 76715383 382.219.50
Depésitos Bancarios I216176.45 240483377 -Realizacho do Capital Social 21860322 437.206 42 11468163
-Retervas Estatutdrias (FGD) 174.10251 329,947 41 267.337 .86
|APLICAGOES INTERF. LIGUIDEZ (NOTA 4} 556285160 | 1778012219 [OUTRAS OBRIGAGOES 49748770 Aumento dos Subgnipos do Passive 49.685,54 415384750 [ 2147140332
Copromissada Bansicred 5562B51680 | 17.780.122.15 |Socien o Estatutirios 533143 5.331,43 -Cantralizacia Financera - 4D68.37233 | 2087366633
Fiscas o Providencidras 64.443,78 3.524,28 Outras Cbrigacdes 4060654 207 736,59
[TIT. E VAL MOBILIARIOS (NOTA 5) B83.656.279.07 58.278.638,57 [Diversas (NOTA 10 ) 427.712.49 342.656,52 Diminuigo dos Subgrupos do Aliva o Realiz. Longo Prazo 20.794.091,11 B
Cenficacdo de Dep. Ban 1.500.005 54 1.583 968,01 « Aplcaghes inlerfnonceiras de Liguider 279408111
Cotas de Fdo. da Inves B205637443 |  BA.6D4ETOSE Outros Valores o Bons <
RELAGOES INTERFINANCEIRAS (NOTA 6) 209464445 1.672.638.48 [PATRIMONIO LiGUIDO 4198.776.95 345226441 | [§7 APLICAGOES DOS RECURS0S — 71.394.38981 | __16.601.035,14 | _ Z1.769274.48 |
[Flndo Exclusive Unicred do Brasd 2004 68445 1.672636.48 |Capial Socal (NOTA 11}
Prejuizo do Periodo - - 279.358.71
louTROS CREDTOS 22270332 18037861 Duprocingao Amortizngho (47.533,46)| {93.763,62)| [121.095.45]
= Investimantos 904.000,00 904,000,00 -
= 5 ! !
e e i e VA DEi e imabiizada de Uso 2634418 2798738 281820
e Dxforido 11.439.00 31.817.34
hdfio. p/ Eventos Riesorva Lagal
ladio. a Fomecedos Reserva Estatitiria (NOTA 12) Aumento dos Subgnipos do Aiva Cr, & Resl. a Longa Pras 9.950.706,88 | 1584227237 | 2185685869
impossos @ Gontris, @ Compensar Aplicagtos Interf. Liguidez A026.481,42
Pagio. a Ressacir 17873031 139,754 89 ~Tiulos o Valores Mobildrios 9.700.661,26 165.377.641,40 18.140,600,05
|Bevedares Divarscs 7.007,11 - -Relagles interfranceirs 21762596 42200559 371133
-Dutros Créditos 3035189 4241461 17.755.34
(OUTROS VALORES E BENS 3.308, 2.098.11 Dutros Valores e Bens 202477 2103 GTB.54
Sobras/Perdas Acumuladas (NOTA 13) (279.358,71)| Ruodutdo dos Subgrupos do Passivo Cir, @ Exig, Longa Prazo: 10.560.872,00
PERMANTE 1.711.138,80 BE1.476,03 - Centraiizagho Financeira 1056087200
prvessmantos (NOTA T)
imabdizaa do Uso (NOTA 8 AIMENT | REDUGAG DAS DISPOMBILIDADES [A-B] I1Z1ABZAS 72570540 922.326.37
Difarido
Modficacho na Posicho Finarceira
[TOTAL Do ATIVD DEATZ0E35 | 91.271.608.31 |TOTAL DO PASSIVG BOATZ068.35 T1.271.608,31 Inicko do Periodo 9656995 2455.256,34 157252559
Final do Periodo 3.221.05183 3221.061.83 2405.256.34
As notas bcat sdio partes b s di cantabais.
AUMENTO | REDUGAD DAG DISPOMBILIDADES 312145248 72579549 922.326.35
As notas 'S80 portes nwgrantes o contabaks.
Demonstragéio das Mutagoes
T . .
- do Patriménio Liquido
Demonstracéo das Sobras e Perdas
EVENTO CAPITAL 50C RESERVA RESERVA SOBRA[PERDA] TOTAIS
TEENESTRE ERERCIED LEGAL ESTATUTARIA ACUMULADA
2007 006
Saldo em 30.06.2007 2731960,48 20.605,12 T.053 496,02 [279356.T1)] __ 3.526.712.51
Fatino Perdas Exercico 2008 Z78358,11 279.350,11
RECEITAS DA INTERMEDIACAD FINANCEIRA 5.520.999.76 | 11.744.559.60 | 11.802.075.46 218603,22 21860322
Resutiado de Oporagses com Tilulos o Val. Mobldrios 552000076 | 1172455060 | 11.800.078 17410251 17410251
285057270 T0.605.12 722759853 - 10617695
1, T INT F 552050976 | 11.744850.60 | 11.800 07546 218.603,22 E 174.102.51 270.358,71 B72.064 44
—S0.00078 | _1TTLASR9 80 | 1%.002078.46
(5520.990.76)| (11.744.559,60)| (12.082.434.17) 2513.366.28 20.605.12 B97.651,12 TT0358,T1]] 315226441
{628.248,52)]  (1.632741.20]] (1.256.613.46) - R e
Outras Daspasas Adminssirativiss [340.75690)  (B22402.22)] (57255311 43720042 43720842
Despesas TrinAdrss 1900, 12) 19,830, 40} [14.115.30) 120 84741 22994741
Cuitras Recedas Openscionais 1.086.256.58 | 208118347 |  1.653.166.70 Z950572T0 20.605.12 1.227.598.53 - TA08TT0.95
Outras Daspasas Operacionss (5.636.348,81)] (11,560 760.96)| (11.880.318,00) 437 200,42 - FOATAT ZTO.358,11 104651
RESULTADD OPERACIONAL - - 279.356.71 2308 .484,05 20.605.12 530.313,16 (113797705 TH11.425.58
RESULTADD NAD OPERACIONAL : st On Exercicion AnBrones 113761795 113787795
[Pardas do Exercicio {279.38a,71)| (279.358.71))
PERDAS LiouiDAS - - 279.358.71 Consliuicho FGD 26733750 267.337.96
A E sio partes o comtibes fo do Capital 114,881,063 114.881,63
2513.366.28 20.605,12 89765112 [279.358,11 15220441
T14.081,63 - T67.331.96 [LF 7.240.838.83

Unicred Central RJ: (21) 2122-7800

Araruama: (22) 2665-6972
Cabo Frio: (22) 2645-3385
Campos: (22) 2726-3600

COOPERE-SE. SEJA DONO

Costa do Sol: (22) 2772-2053
Niteréi: (21) 2729-9100

Nova Friburgo: (22) 2523-3857

Petrépolis: (24) 2231-2355

Regional Sul Fluminense: (21) 3759-9650

Rio de Janeiro: (21) 3475-2000 UNI CRED ﬁg.’%_
u F

Fed. das Unimeds: (21) 2122-4248 CENTRALRT

A SOLUGAO FINANCEIRA DA
CLASSE MEDICA

DE SUAS FINANCAS.




EVENTOS

XVlll Jornada de Gastroenterologia da Santa Casa da 11° Congresso Regional de Videocirurgia

Misericérdia do Rio de Janeiro 22 a 24 de maio - Bazios — Rl

VI Simpésio Internacional Informagdes: Tel: (21) 2541-9388 - Fax: (21) 2541-5693
2 a5 de abril de 2008 E-mail: congresso@sobracilrj.com.br

Local: Centro de Convengdes do Colégio Brasileiro de Cirurgides www.sobracilrj.com.br/congresso
InscricBes www.trasso.com.br/evento_inscricao.php?id=40

Informagdes: (21) 2521-6905 IV Congresso Internacional de Clinica Médica
5a 7 de junho de 2008 - Local: S3o Paulo - SP

33° Congresso da Sociedade de Retina e Vitreo Informagdes: (11) 5572.4285

3 a5 de abril - Salvador — BA E-mail: sbscm@sbcm.org.br - www.sbcm.org.br

Informagdes: www.retina2008.com.br
IV Seminario Nacional de Acreditacdo

9° Congresso Brasileiro de Medicina de Familia e Comunidade 9 e 10 de Junho

1°a 4 de maio - Local: Fortaleza — CE Local: Hotel Gléria — Rio de Janeiro

InformagBes: www.sbmfc.org.br/congresso2008 www.cbacred.org.br

X Congresso Internacional de Catarata e Cirurgia Refrativa X Congresso Brasileiro de Cirurgia Craniomaxilofacial
14 a 17 de maio - Goidnia — GO 12 a 14 de junho de 2008

Informagdes: (11) 5084-9174/ 5082-3030 Local: Sdo Paulo - SP

Fax: (11) 5574-8261 Informagdes: (11) 3341-2980 e 3207-8241

E-mail: jdecomev@uol.com.br - www.catarata-refrativa.com.br Site: www.shcc.org.br

Clinica de Medicina Nuclear
Villela Pedras

Dr. J. A Villela Pedras

Il Congresso
de Pediatria o B
da UFRJ e o

> Ossos

o Cérebro

15 a 17 de maio de 2008 Cintilografia Computadorizada

> Pulméo (Spect e Pet)
/ Local " Fone

Hotel Gléria ¢ Rio de Janeiro o Rinis Pioneira no Brasil em Medicina Nuclear
Desde 1954
i~ - 5o 2 Mama
Informagoes e Inscricoes
Tel.: [21] 2215 4476 > Outras
Unidade Centro Unidade Leblon
Rua México, 98 - 3°4° and. Rua Carlos Gais, 375 - 1%/2° and.
Castelo - Rio de Janeiro - RJ Leblon - Rio de Janeiro - RJ
) T Tel.: 3511-8181 Tel.: 2529-2269
v pediatria2008@gapcongressos.com.br (Estacionamento Cinglandia) (Estacionamento rotativo)
www.gapcongressos.com.br/pediatriaufrj Garagem Subterranea

Responsavel Técnico: Dr. J. A. Villela Pedras - CRM: 5204510-3
CNPJ: 33205964/0001-25
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CARTAO FIDELIDADE

EMPRESAS CONVENIADAS

ACADEMIA

ACADEMIA AKXE

Av. Canal de Marapendi, 2.900 - B. da Tijuca
Tel. 3325-3232 - Desc. 10%

ACADEMIA CITY GYM

Rua da Quitanda,3 / 2° andar - Centro
Tel.2533-7264/2533-8320 - Desc.20%
ACADEMIA FIT CENTER

R. Tenente Cletto Campelo,351 - Cocota
lha do Governador

Tel.3396-5458

Desc. 100% matricula e 15% nas mensalidades
ACADEMIA MOVING BODY

Av. Paranapuan, 1.680 Ljs.B/C/D/E

lha do Governador

Tel. 3366-2233 - Desc. 10%

ALL FITNESS ACADEMIA

Rua Oliveira, 13 - Méier

Tel.3822-3033 - Desc.50% na adesdo
AQUACENTER TAQUARA PARQUE AQUATICO
Estr. do Cafunda, 1.034 - Taquara

Tel. 2423-1161

Desc. 50% matricula e 15% mensalidade
CASA DE DANCA CARLINHOS DE JESUS

R. Alvaro Ramos, 11 - Botafogo

Tel. 2541-6186

Desc. 20% nas mensalidades/50% na matricula
GINASTICA RUY MEDINA

R. Visconde de Piraja, 452 S1j.201 - Ipanema
Tel. 2523-0320

Desc. 50% na matricula e 10% nas mensalidades
IBEAS TOP CLUB ACADEMIA

R. Lauro Muller, 116 G3

Shopping Rio Sul - Tel. 2542-2344

Desc. 100% matricula e 10% plano trimestral

ALIMENTACAO

CORTANDO CALORIAS — LOJA
ESPECIALIZADA EM PRODUTOS DIET E LIGHT
Shopping Barra Word - Recreio

Setor Franca - Loja 118 B

Tel. 2485-9394 - Desc. 05%

COFFEE AND CAKE COM. ALIMENTOS LTDA
Rua Voluntério da Patria, 446 — Loja 4 — A
Desc. 10%

AUTO-PECA

BRUNO'S FILM LTDA — INSULFILM P/
VEICULOS E RESIDENCIAS

Tel. 2442-1473/7811-0925 - Desc. 10%
VOANDO BAIXO RETIFICA DE MOTORES

R. Bardo de Itapagipe, 530 - Tijuca

Tel. 2284-8646

Desc. 10% pegas e 15% servigos

VOLANTI — SONORIZACAO AUTOMOTIVA
Av. Paranapuan, 1.726 Lj.A - lha do Gov.
Tel. 3363-5120- Desc. 10% novalor total danota
REDE ZACHARIAS DE PNEUS

Todas as Filiais - Tel. 2543-1486

Desc. de 9% a 100% de acordo com o servico
THE BEST FILM —Insufim para carros e residéndes
Av. das Américas, 3665 - 2° sub. — Barra da Tijuca
Telefones: 2430-7119 / 2430-7296
E-mail: credenciada.rj@thebestfilm.com.br
Desc.: 20% para aplicagdo automotiva e
10% para aplicagdo arquitetdnica

BARES E RESTAURANTES

GUTESSEN COMERCIO DE PRODUTOS
ALIMENTICIOS LTDA

Rua Dias Ferreira,247/201 - Leblon
Tel.2294-2053

Desc. 05% em compras acima de R$ 20,00
KOTOBUKY RESTAURANTE

Av. Erico Verissimo, 1.015 Lj.A B. da Tijuca

JAN/FEV 2008

Tel. 2493-8885 - Desc. 10%

LOSCAR RESTAURANTE

Av. da Américas, 3.555 Bl.1 Lj.112
Shopping Barra Square - Tel. 3410-5777
Desc. 10% no valor total da nota
RESTAURANTE CHAPEU DE COURO

Av. Guilherme Maxwell, 437 Lj.A - Bonsucesso
Tel. 2290-3474 - Desc. 10%

TERRA MOLHADA PRODUTOS NATURAIS
R. Visconde de Inhatma, 38 Lj. B - Centro
Tel. 2233-1978

Desc. 5% nas compras acima de R$ 50,00
com pagamento a vista

BELEZA

CORTE.COR LTDA — SALAO DE BELEZA
Av. Paranapuan, 150 llha do Governador
Tel. 2467-1800 - Desc. 10%

CARLON E MARCHETTI SERV. DE ESTETICALTDA
Rua Figueiredo de Magalhdes, 219 —
Copacabana - Tel.3285-3274

Na 12 visita uma depilagdo de axila ou bugo
ou faixa e a partir da 22 visita desconto de
10% em qualquer servico de depilagdo.

CRECHE ESCOLA

AME — ASSISTENCIA MATERNAL E
EDUCACIONAL

R. Gal. Barbosa Lima, 35 - Copacabana
R. Gal. Rabelo, 37 - Gavea

Desc. 100% na matricula

FLORICULTURA

TULIPA FLORES E DECORAGOES
R. do Rosario, 164 Lj. 25

Tel. 2526-0603 - Desc. 10%

IDIOMAS

UP COMMUNICATION — CURSO DE INGLES
Av. Presidente Vargas, 534/2103 - Centro
Desc. 40%

ACCENT Idiomas

Aulas e traducdes de inglés, espanhol,
francés e alemao, direcionados para area
de saude - Tel. 3285-6656 - Desc. 20%

INFORMATICA

ACIM — INFORMATICA, PECAS E SERVICOS
Tel. 2262-7760

Desc. 5% em produtos e 10% em servigos
BOOT TECH INFORMATICA, EQUIPAMENTOS
E MANUTENCAO

Tel. 2292-5719 - Desc. 20%

DOZETEC INFORMATICA E SUPRIMENTOS
Tel. 2394-5851/2412-9753 - Desc. 10%
INFOCELLO

Av. Dom Helder Camara,5027

BOXE 20

Infonorte - Tel. 2595-3611 - Desc. 05%
TREZETECH INFORMATICA

Av. Dom Helder Camara,5027 BOXE 22
Infonorte - Tel.3315-1885 - Desc. 05%
INFORMAX INFORMATICA

Av. Dom Helder Camara, 5027 BOXE 47
Infonorte - Tel. 3822-1713 - Desc. 05%
VIRTUAL 5027 INFORMATICA

Av. Dom Helder Camara, 5027 BOXE 50
Infonorte - Tel. 3899-5820 - Desc. 05%
MARC SERVICE INFORMATICA E
CARIMBOS

Rua Bruxelas, 184 Ij A — Bonsucesso

Tel. 2270-0751 - Desc. 10%

ANGICOS INFORMATICA LTDA

Av. Brés de Pina,11 - Penha

Tel. 2560-2073 - Desc. 5%

LAZER

HOTEL L"HERMITAGE

Em Gramado - RS / precos no site
www.hotellhermitage.com.br
hotel@hotellhermitage.com.br
20% desc.- baixa temporada
15% desc.- alta temporada

LOCADORA

ZAP VIDEO LOCADORA

Rua Euclides Faria,51 [j.B — Ramos
Tel. 2573-9080 - Desc.10%

MATERIAL DE CONSTRUCAO

JB MATERIAIS DE CONSTRUGAO LTDA
Rua Catumbi, 12 e 13 - Catumbi

Tel. 2502-1412 - Desc. 05%

KLEIN ZEITUNE FERRAGENS LTDA
Av. Mem de Sa, 289 - Centro
Tel.2221-5430 - Desc.05%

SOLETA ELETROTECNICA LTDA
Av.Bras de Pina,415 B - Penha
Tel.3887-1320 - Desc.10%

MODA

SAINT GALL

Av.N.S. de Copacabana, 420 Lj. C - Copacabana
Av. Lauro Muller, 116-1° Piso Lj. AO9
Shopping Rio Sul - Tel. 2548-8784 Desc. 10%
NELSON R. FILHO RELOJOEIRO

Av. Nova York, 114 1j.C — Bonsucesso

Tel. 2561-7122

Rua Cardoso de Morais,531-j 1 - Ramos
Desc.5%

MOVEIS E DECORAGAO

ADORNOS HOME DECOR MOVEIS E
DECORAGOES DA FREGUESIA LIMITADA
Estr. de Jacarepagud, 7655 Lj 113

Tel. 2456-2041/2456-2028 - Desc.20%
MOVEIS TODESCHINI

Av. Das Américas,297 Lj B/E

Barra da Tijuca - Tel. 2493-8110 Desc.30%
Filiais: llha - Estrada do Galedo, 1434 LI-A-
Tel.3393-4493

Tijuca - Rua Hadock Lobo,400 —Tel.2568-2514
MOVEIS ITALINEA - Copacabana

R. Barata Ribeiro, 370 - Sobreloja
Tel.2548-3379

FERA MALU MOVEIS E ELETRODOMESTICOS
R.Conde de Bonfim, 233 - Tijuca
Tel.2567-7668 - Desc. 30%

CHUEKE COLCHOES

R. Visconde de Piraj4, 35 Lj.A - Ipanema

R. Visconde de Piraja, 29 Lj.C - Ipanema

Av. Ayrton Senna, 2.150 BLE Lj.C

Casa Shopping - B. da Tijuca

Tel. 2521-4646 - Desc. 10%

PAPELARIA/LIVRARIA

BOOKS LOCADORA DE LIVROS

R. Visconde de Inhatima, 134/1.427 - Centro
Tel. 2263-6151 - Desc. 20%

DIBRAN RIO PAPELARIA E INFORMATICA
R. Montevidéu, 286 Penha

Tel. 3881-3330 - Desc. 10%

LIVRARIA MAR DE HISTORIAS

R. Francisco S4, 51 Lj. 15 - Copacabana

R. Tedfilo Otoni, 94 - Centro - Tel. 2223-3045
Desc. 20% em livros usados

PAPELARIA UNIAO
www.papelariauniao.com.br

R. do Ouvidor, 77 Lj. A - Centro
Tel.2221-7557 - Desc. 10% acima de R$
60,00 e 15% pela internet.

TUAREG GRAPHICS

R.Anderson Martins, 150 - Vila Martins
Nova Iguagu — RJ

Desc.7% - Tapete nautico em vinil
personalizado e 10% de desconto servigos
fora da promogao

PERFUMARIA

AGUA DE CHEIRO

R. Bardo de Mesquita, 280 Lj. L - Tijuca
Tel. 2568-4029 - Desc. 10%

RECREACAO

FAZENDINHA ESTACAO NATUREZA
Estr. dos Bandeirantes, 26.245

Vargem Grande - Tel. 2428-3288
Descontos especiais p/ grupos com mais
de 20 pessoas.

SAUDE

BIODERME MANIPULACAO E HOMEOPATIA
R. Visconde de Piraja, 595 Lj. 101 - Ipanema
AV.N.S. de Copacabana, 195 L. 220 - Copacabana
Av.N. S. de Copacabana, 581 Lj. D - Copacabana
R. das Laranjeiras, 43 Lj. 14 - Laranjeiras
Tel. 2558-3501 - Desc. 20%.

CASA NEIVA MATERIAIS MEDICOS E
HOSPITALARES

R.dos Andradas, 51 - Centro - Tel. 2221-0464
Desc. 10% em espécie e 5% nos cartdes
DROGARIAS PADRAO

Av. N. S. de Copacabana, 998 - Copacabana
Tel. 2521-7741 - Desc. 10%

OTICA TELEX

R. Visconde de Inhatima, 38 Lj.E - Centro
Tel. 2253-7261

Desc. 15% nas compras acima de

R$ 100,00 com pagameto a vista
PACIELLO OPTICA LTDA

Rua Visconde de Piraja,487 104 - Ipanema
Tel.2239-5598 - Desc.10%

SERVICOS DE ENTREGA RAPIDA
BRASILDOC EXPRESS
Tel. 2518-5000 - Desc. 10%

SERVICOS PARA O LAR
MUDANCAS E GUARDA-MOVEIS
GUANABARA LTDA

Rua Do Catete,247/206 - Catete
Tel.2558-6922 - Desc.10%
JADE ESTOFADORA

Tel. 2466-8256 - Desc. 10%
H.L.REFORMAS E REPAROS
Rua Senador Correa,246

Santa Eugeénia - Nova Iguagu
Tel.2669-1665/9912-2486 - Desc.50%

TELEFONIA

IBR AUTOMACAO EM TELEFONIA
Travessa do Pago,23/707 - Centro
Tel.2533-8003 - Desc.05%

OUTROS

EXTRAJUDICIAL ASSESSORIA DE TRANSITO
Rua Primeiro de Mar¢o,23 sl/1206 - Centro
Tel. 3088-3333 - Desc.10%

PET SHOP

Rua Euclides Faria,40 — Lj A — Ramos

BOTAFOGO PRAIA AGENCIA DE VIAGENS
E TURISMO LTDA

Praia de Botafogo,210/1102 — Botafogo
Tel.:2551-8867/2551-9712

Desc.3% - Tel.2270-0694




