EDITORIAL

Carlindo Machado e Silva Filho
Presidente da SOMER)J

Devemos continuar trabalhano_lo,
pois 0 medico vale e vale muito

ostaria, inicialmente, de felicitar todos os
colegas pelo Dia do Médico. Parabéns pelo
trabalho desenvolvido nos consultérios,
ambulatérios, emergéncias e UTls.

Mesmo convivendo, muitas vezes, com
condicbes de trabalho precarias e saldrios
baixos, os médicos continuam trabalhando com
dedicacdo e dignidade, mostrando
responsabilidade e respeito pela populagdo.
Exatamente por isso, é que ndo podemos
aceitar algumas noticias e comentarios
veiculados na imprensa, nos ultimos tempos.

J&hd algum tempo, lemos nos jornais que, de
acordo com o Tribunal de Contas do Municipio,
ndo faltariam médicos na rede publica e estes
cumpririam a sua carga horaria. A verdade é
que faltam médicos, principalmente porque
os salarios e as condicdes de trabalho
oferecidas ndo atraem, nem conseguem manter
os profissionais no servigo publico.

Lemos, ainda, que um médico, diretor de um
dos mais importantes hospitais de nosso pas,
declarou em entrevista, concedida a uma
conhecida revista semanal de circulagdo
nacional, sobre o0 atendimento aos pacientes
vitimados por infarto agudo do miocardio:
“Estamos fazendo legides de seqielados no
pais por culpa do atendimento médico
ineficiente...”, “... mesmo em hospitais que
possuem as medicagdes para dissolver o
coagulo, pode haver demora ou mesmo uma
falha no tratamento do infarto”.

Precisamos considerar que a grande maioria
de nossos hospitais, principalmente os piblicos,
ndo dispde de medicacdo trombolitica, para
ser usada na emergéncia. Além disso, se temos
alguns médicos despreparados atendendo no
setor de emergéncia de nossos hospitais,
devemos isso a formagdo ineficiente em
emergéncia, proporcionadas por muitas de
nossas faculdades; a reducdo constante e
gradativa das vagas de residéncia médica; aos
salarios baixos, que afastam, muitas vezes, os
médicos mais bem preparados; as mais
condicdes oferecidas por muitas de nossas
emergéncias, com falta de equipamentos e
medicamentos essenciais ao setor; a falta de

investimento, por parte de muitos dos gestores,
publicos ou privados, em treinamento e
reciclagem para médicos, principalmente de
cursos de Suporte Avangado de Vida.

Sem falar, na declaragdo de nosso Ministro da
Salide, de que os médicos ndo estao preparados
para diagnosticar e tratar a dengue
adequadamente. Somos obrigados a lembrar
que, de um modo geral, a doenca, por ter sido
considerada rara, até pouco tempo, ndo tem
sido muito abordada nos curriculos dos cursos
de Medicina. Além disso, ndo vemos, com
freqliéncia, a preocupagdo dos gestores em
oferecer treinamento aos médicos no assunto e,
mesmo que o fizessem, tal medida ficaria
prejudicada pela atta rotatividade dos profissionais
médicos, principalmente no servigo publico.

0 que precisamos é de uma atencdo maior na
formacdo do médico, com medidas rigorosas
paragarantiramekhoria dasfaculdades de Medidna
ja existentes e a proibicdo de abertura de novas
escolas médicas; a garantia de uma vaga de
residéncia médica para todos os egressos do
curso médico; e a facilitagdo do acesso a
programas de Educagdo Médica Continuada.

Necessitamos, também, atrair e manter os
médicos no servico publico, com condi¢des
adequadas de trabalho, um Plano de Carreira,
(argos e Salarios que transforme a Medicina
em carreira de Estado, garantindo assim
salérios dignos, e possibilidade de ascensdo
e estabilidade funcional. A estabilidade é
necessaria, ndo por corporativismo, mas para
garantir que os médicos nao sejam demitidos
por discordar ou criticar sua chefia imediata
ou a cada troca de governo.

Por enquanto, devemos continuar a fazer o
nosso trabalho, com a certeza de que o
médico vale e vale muito.

PS: Lamentavel, sob todos os aspectos, a lei
sancionada pelo Prefeito Cesar Maia sobre a
utilizacdo de animais em pesquisas cientfficas.
Alei prejudicara o trabalho desenvolvido pela
Fiocruz, atrapalhando a producdo de
medicamentos e vacinas. Espero que, ao lerem
estas linhas, a lei ja tenha sido revogada. |
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A iImportancia das
COOESOs para a oftalmologia

m 2003, recebi honroso convite de médicos
oftalmologistas do Rio de Janeiro, que

_ o integravam a diretoria da recém-criada
Jodo Fernandes, gerente administrativo da

COOESO-RJ COOESO-RJ (Cooperativa de Servicos
Administrativos em Oftalmologia), para
prestar assessoria comercial e servir de
negociador daquela Cooperativa junto as

operadoras de planos de saude.

Os fundadores da COOESO, médicos
visionarios, entre os quais se alinham os
doutores Paulo César Fontes, Nelson Terra
Louzada e Carlos Fernando Ferreira,
percebiam, j& aquela época, que somente
com a unido da classe conseguiriam alcangar
negociacdo justa com as operadoras dos
planos de salde.

Antes de 2002, todas as negociagdes eram
individuais, sem o devido equilibrio entre as
partes, e com flagrante preponderancia do
poder econémico das operadoras que

descredenciavam sem razdo plausivel os

médicos que ousassem discordar de suas
propostas, nem sempre justas ou
adequadas.

Naqueles tempos antigos, procedimentos
tais como glosa linear, descontos
estabelecidos de forma unilateral, auséncia
de reajustes nos pagamentos de honorarios
médicos por varios anos eram comuns,
muito embora as presta¢Ses dos usudrios
sofressem reajustes constantes. Também
afrontava os médicos a recusa ao
pagamento de tonometria, pratica contra a
qual os oftalmologistas, por si mesmos, ndo

ousavam resistir.
A fundagdo da COOESO, no ano de 2002,

trouxe um novo paradigma para a luta da

classe médica. Unidos em cooperativa, 0s
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médicos j& ndo precisariam atuar como

solitarios “Don Quixotes”, rebelando-se,
justamente, e sendo excluidos do
credenciamento das operadoras dos planos
de salde.

A atuacdo de um negociador ndo
pertencente a classe médica, mas com
poderes conferidos tanto pelos médicos
cooperativados como também, e
posteriormente, pela SBO — Sociedade
Brasileira de Oftalmologia e CBO - Conselho
Brasileiro de Oftalmologia, foi a estratégia
utilizada para evitar as possiveis represalias
e descredenciamentos que o desempenho
direto da diretoria médica da Cooperativa
pudesse provocar. Entdo, o negociador,
ndo médico, passou a negociar em nome
de todos os cooperativados, alcangando
beneficios usufruidos por todos,
indistintamente.

A'idéia germinou, as melhorias da atuagdo
conjunta comegaram a ser percebidas pelos
oftalmologistas do Rio de Janeiro que, cientes
da necessidade de criarem uma forca
nacional, viajaram por todo o Brasil
contando o0s sucessos alcangados na
COOESO escoteira. Outras COOESQS foram,
entdo, fundadas, e hoje, temos a satisfacdo
de ver a Federacdo das COOESOS ja em

pleno funcionamento.

Ao longo desses quase cinco anos, muito
se consequiu em termos de negociagdo. O
Manual de Ajuste de Conduta é uma
realidade. As glosas lineares e os descontos
unilaterais j& ndo existem mais. A tonometria
é paga como complemento das consultas,
o valor da consulta saltou de uma média de
R$ 22,00 para R$ 44,00. Os honorarios

médicos sdo pagos pelo dobro da tabela
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“Atualmente,
apenas 27 dos
médicos
oftalmologistas
conseguem viver
sem convénios.
Todos os demais
necessitam de se
unir e atuar na
mesma dire¢do

para sobreviver.”

da AMB em casos de cirurgia em que o
paciente tenha direito a quarto ou
apartamento particular por seu plano de
saude. A FECOOESO tem sido convidada a
participar de reunides na AMB e também na
ANS e CFM, sendo reconhecida como
importante voz em favor da oftalmologia e
dos médicos oftalmologistas, e representa,
em muitas ocasioes, o CBO e a SBO.

Ainda temos um longo caminho pela frente.
Encontra-se em tramitacdo no Congresso
Nacional o projeto de lei referente ao ato
médico, e a FECOOESO tem estado atenta as
propostas apresentadas, entre elas a de
excluir do conceito de ato médico a
prescricdo de dculos e lentes de contato, o
que seria extremamente prejudicial para
muitos oftalmologistas. A FECOOESO
também acompanha com atencdo o projeto
de lei que regulariza a profissdo de
optometrista, visando resquardar a
exclusividade da atuacdo médica no campo

da oftalmologia.

Fato inédito ocorreu no Ultimo Congresso
Brasileiro de Oftalmologia em Brasilia,
quando o CBO, com a fundamental
colaboragdo da FECOOESO, consequiu levar
ao Congresso Nacional cerca de 2000
médicos, como forma de demonstrar seu
posicionamento e a forca dos médicos,
servindo para evidenciar a unido da classe
ao redor de temas de suma relevancia para

a oftalmologia.

Nem todos os Estados, onde ha COOESOS
instaladas, alcancaram as mesmas vantagens
aqui relatadas. Isto ndo significa que devam
desistir. Ao contrario, é sinal de que a unido
merece ser fortalecida e ampliada.

A Federacdo de COOESOS pode e tem
conseguido beneficios no dmbito nacional e
as negociagdes locais devem ser
intensificadas, utilizando os exemplos de
sucesso alcangados em outras regides. No
atual estagio de nossa sociedade, ja ndo é
mais possivel que o médico se dedique de
forma solitaria ao seu consultério,
acreditando que ndo serd atingido pelas
crises que porventura assolem outros

colegas.

Atualmente, apenas 2% dos médicos
oftalmologistas conseguem viver sem
convénios. Todos os demais necessitam
de se unir e atuar na mesma direcdo para
sobreviver. Enquanto os médicos
estiverem voltados apenas para seu
interesse individual, estardo contribuindo
para que as operadoras de planos de
salde ditem todas as regras de
negociacdo e as submetam, sem
anestesia, a classe. A unido, a
participagdo ativa nas reunides de defesa
de classe, e nas diversas COOESOs, sdo
o Unico caminho para se alcangar o

equilibrio nas negociagdes.

Outras especialidades j& perceberam que a
oftalmologia esta a frente na defesa dos
interesses da classe. Para que continuemos
assim e alcancemos muitas outras vitorias, a
participagdo de cada um é fundamental. Por
isso, conclamo a todos os médicos
oftalmologistas que se mantenham COOESOs,
busquem se inteirar das constantes
negociagbes em curso, reportem suas
dificuldades e trabalhem unidos pelo bem

comum,

Nossas possibilidades sdo inimeras. Nosso
sucesso depende de cada um. m
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No tempo das diligéncias

Paulo Cesar Geraldes, Conselheiro do CREMERJ,
Médico Psiquiatra, Doutor em Saude Mental,
Mestre em Saude Publica e Presidente do
CREMERJ (2005-2007)
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m trinta de setembro, comemoramos o
cinglientendrio de criacdo dos Conselhos
Federal e Regionais de Medicina. Afestiva data,
entretanto ndo esta transcorrendo conforme,
provavelmente, imaginou o Presidente da
Republica de entdo e criador dos Conselhos, o
médico Juscelino Kubitschek.

Asade publicaem condigdes gerais e nacionais
de apagdo intenso gera a desassisténcia
generalizada. Parafraseando um politico de
nossos dias, com certeza nunca antes neste
pais estivemos téo mal na Satide. F evidente que
estamos agora colhendo os frutos de anos de
indiferenca, insensibilidade, despreparo técnico,
administrativo, gerencial e principalmente de
insensatez polftico-assistencial. Tudo isto regado
a desprezo e descaso com a populagdo € o
flagrante desrespeito com o que determina a
(artaMagna e a legislagdo da drea da Saude.

A preocupagdo do momento é saber se 0 Zeca
Pagodinho pode ou ndo fazer antincio de cerveja
na televisdo (e a Juliana Paes pode?), se ele é
patético ou ndo, se a proibicdo de venda de
bebidas a beira das estradas vai diminuir o
quantitativo de acidentes fatais nas rodovias.

Pior ainda, outro assunto em foco na satide é o
uso do aborto como politica para diminuir a
violéncia. E evidente que, sequndo esta
concepgdo, o aborto é para ser realizado na
Rocinha e outros lugares desprivilegiados das
cidades, como foi dito. Em contraponto,
comentarista da midia, numa brilhante tirada,
aduziu que ndo era necessario o aborto, que se
as criancinhas de um ano destas comunidades
fossem executadas o resultado deveria por
deducdo ser o mesmo, isto &, a diminuicdo da
violéncia. Portanto, ndo faria diferenca matar
dentro do Utero ou fora dele.

Nazismos a parte, isto j& foi realizado no Século
XX, durante a 2* Guerra Mundial, episddio que
ficou conhecido pelo nome de Holocausto, € 0s
resultados, como sabemos, foram desastrosos
sob todos os aspectos humanitarios e sociais.

E o médico? Ora o médico!!! Quanto vale o
médico? Responderia que depende de quem faz
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a avaliagdo. Para os donos do poder,
principalmente de 1986 para c4, quando a infra-
estrutura da drea da satde no setor pliblicoe seu
planejamento foi aparelhada pelo poder sanitario
ressurgente (sanitarista, com raras e brihantes
excegdes, ndo tem identidade profissional —
médico, enfermeiro, fisioterapeuta, dentista,
psicologo, nutricionista, cientista social e tantos
outros, em sendo sanitaristas perdem sua
vinculagdo e perfil profissional, sdo Unica e tdo
somente sanitaristas), ndo fazem falta, alids, é
melhor ndo té-los.

Da brilhante invengdo a pratica € s6 um pulo, e
ele foi dado. Psiquiatria sem médico—temos a
Salide Mental; Pediatria sem pediatra—temos o
AIDIPI; Clinica Médica sem médico — temos a
Saude da Familia; Ginecologia e Obstetricia sem
médico — temos a casa de parto. Alis, nesta
dltima area, carregaram a mdo quando
reinventaram o parto domiciliar. Aargumentagdo
é até interessante e pode ser sintetizada com o
seguinte epiteto: todas as avés nasceram de
parto domiciliar, logo, deve ser muito bom.

Mutatis mutandis devemos também
desenterrar as diligéncias. Além de fazerem
parte da tradicdo do transporte publico, este
veiculo é também politicamente correto. Basta
lembrar a recente epopéia lancada em Sao
Paulo, denominada Um Dia Sem Carro,
ecologicamente correta em que as pessoas
andarama pé, de bicicleta e os mais inventivos,
evidentemente, de diligéncia.

E ai, quanto vale o médico? Vale muito, mas
muito mesmo, que o diga sua clientela, de
qualquer classe social, raga, cor, sexo, idade,
credo ou pensamento politico. O médico é
unanimidade nacional como constatou o IBOPE
em pesquisa recente. Nesta avaliacdo, ficou
consagrado o médico como o profissional mais
confidvel entre as mais diversas ocupagges.

Juscelino pode ficar tranqiilo, sua missdo foi
coroada de éxito, pois os médicos, sem duvida
alguma serdo o Ultimo bastido da resisténcia
assistencial e ndo cairdo.

Amanha sera um outro dia. Quem viver vera. |
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Terapia celular em cardiologia

ntroducdo:

Ja se passou mais de uma década desde os
primeiros experimentos utilizando o
transplante celular como terapia para doengas
cardiovasculares. Evidéncia experimental
acumulada demonstrou que as células
injetadas poderiam criar um tecido novo e
melhorar fun¢do cardiaca, invertendo o
processo de doenca, aumentando a
capacidade de reparo e regeneragdo
cardiaca. Para explicar este processo
surgiram algumas hipéteses como
neovascularizacdo das areas danificadas,
efeito paracrino das células injetadas e
possivelmente transdiferenciagdo celular.
Faremos a sequir um breve resumo dos
principais estudos clinicos incluindo nossa
experiéncia.

0 que sdo as células-tronco?

As células-tronco se caracterizam por serem
células indiferenciadas, capazes de se auto-
regenerarem, e de se diferenciarem em
diversas linhagens celulares. Estas células

podem ter origem embriondria ou adulta.

De acordo com a sua capacidade de auto-
renovacdo e diferenciacdo as CT podem ser
classificadas como toti-potentes, pluri-
potentes ou multi-potentes:

1. Ascélulas toti-potentes tém a capacidade
de gerarem sozinhas um novo embrido.

2. As células pluri-potentes podem
proliferar-se indefinidamente in vitro sem se
diferenciar, mas também podem diferenciar-
se em diferentes linhagens celulares se as
condigdes de cultivo das células forem
modificadas. Séo tipicamente as células-

tronco embriondrias. Recentemente vérias
evidéncias indicam que algumas células-
tronco adultas também possuem esta
propriedade.

3. As células multi-potentes tém
capacidade mais reduzida para diferenciagdo,
estando destinada a linhagens celulares
especfficas, como por exemplo, as células

progenitoras de linhagens especfficas.

Estudos iniciais:

Varios trabalhos na década de 90 utilizaram
um outro tipo celular para aplicagdo cardiaca:
as células satélites do musculo esquelético
em transplantes celulares para coragdes
submetidos a lesdes criogénicas ou
isquémicas. Embora, ao contrario do que
se observou com os mioblastos cardiacos
fetais e as CT medulares, ndo foi descrito o
estabelecimento de juncbes comunicantes
entre as células satélites transplantadas e o
miocardio. Naturalmente, o fato das células
transplantadas ndo estabelecerem
comunicagdo elétrica com os cardiomidcitos
€ preocupante, pois, pode resultar no
desenvolvimento de focos de arritmia.

Oimplante de mioblastos nas &reas de fibrose
realizado durante a cirurgia de revas-
cularizagdo miocardica foi a primeira descricdo
de terapia celular em humanos para tratamento
de doencas cardiacas." O comportamento
eletrofisiolégico destas ilhas de miocardio
esquelético em meio a fibrose e mesmo sobre
o0 acoplamento destas novas células com os
cardiomidcitos nativos, é fonte de pesquisas e
provavelmente estd relacionado ao
desenvolvimento das arritmias ventriculares
malignas que foram descritas por alguns

centros europeus.?
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Areparacdo tecidual através do implante
destes mioblastos tem por objetivo
aumentar a contratilidade segmentar e
reduzir a tensdo da parede ventricular e
foi realizado através de injecdes
transepicardicas sob visualizacdo direta.
Recentemente, Pagani e colaboradores,
publicaram dados do transplante de
mioblastos para areas de fibrose
miocardica em pacientes submetidos a
implante de coracdo mecanico como
ponte para o transplante cardiaco.® A
andlise histopatoldgica com anticorpos
especificos para musculo estriado, em 4
coragdes explantados, demonstrou a
sobrevivéncia dos mioblastos trans-
plantados em meio ao tecido de fibrose
dos coragdes humanos estudados.

0 uso de células-tronco para o tratamento
de doencas cardiovasculares tem enorme
potencial.

Varios estudos in vitroe in vivodemonstraram
que as células mononucleares da medula dssea
podem se diferenciar em cardiomidcitos e
vasos.*'? 0 implante de células-tronco
originadas na medula éssea (CTMO) foi capaz
de melhorar a contracdo e perfusdo
miocardica em modelos animais de infarto

miocardico e isquemia cronica.® *'®

Em humanos, a seguranca do implante das
CTMO durante cirurgia cardiaca foi descrita
no Japdo'®e na Alemanha."”

0 uso de CMMO por infusdo intracoronariana
apo6s infarto miocardico foi publicado
recentemente, onde se demonstrou reducdo
da drea de necrose apds infarto nos
pacientes submetidos a terapia celular, com
reducdo significativa do volume sistdlico final,
levando a uma melhora da fragdo de ejecéo
do ventriculo esquerdo.’ '
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Transdiferenciagdo de células-tronco
da medula dssea em cardiomidcitos

Estudos in vitro demonstraram que células
mononucleares da medula 6ssea podem se
diferenciar em cardiomiécitos, cuja atividade
elétrica espontdnea e os receptores
funcionais adrenérgicos e muscarinicos
foram detectados. Embora os trabalhos de
Makino e Tomita e colaboradores tenham
utilizado condi¢des de cultivo dos aspirados
da medula éssea que favorecem a selegdo
de células do estroma, em nenhum dos dois
trabalhos os autores se preocuparam com
uma caracterizagdo fenotipica mais exata
do(s) tipo(s) celular(es) que eram capazes
de se diferenciar em cardiomiécitos em

cultura.

Estudos in vivo foram conduzidos em
modelos com ratos, cdes e porcos e em
modelos de coracdo normal, pés-IAM e
crioinjdria. Orlic et al demonstraram em ratos
que células da medula dssea injetadas na
borda de &reas infartadas se transformaram
em cardiomidcitos.® Jackson et al
demonstraram que apds o IAM células
marcadas de MO em ratos povoaram a area
das bordas do infarto.* Toma et al
demonstraram que células mesenquimais da
medula dssea de humanos, transplantadas
em coragdo normal de ratos se
transformaram em cardiomidcitos.'® Estes
resultados foram reproduzidos em modelos
suinos de IAM, onde cardiomiocitos,
juntamente com novos vasos originados da
medula 6ssea foram identificados.® Em
recente série de casos de analise
histopatoldgica de autépsias de coragdo de
mulheres submetidas a transplante de medula
0ssea de doadores homens, Deb et al
observaram a presenca de cardiomiécitos
cromossomas XY, ou

com seja,

cardiomi6citos com origem na medula

6ssea.? Qutros estudos ja haviam descrito
a origem extra-cardiaca de novos
cardiomiocitos,”"2* mas este foi o primeiro
a identificar a MO como fonte de novos
cardiomiocitos, revolucionando assim o
conceito até entdo vigente de que ndo ha
regeneragdo da musculatura cardfaca a partir
de células progenitoras da medula 6ssea.

Estudos clinicos com CTMO em
doenca arterial coronariana

Tse et al também realizaram transplantes de
(CTMO utilizando cateteres NOGA e observaram
reducdo da drea de isquemia a ressonancia
magnética de perfuséo (de 8,8% para 5,0%;
p=0,004) ap6s 3 meses. Houve melhora da
contratilidade regional na érea injetada.

No més seguinte, Hamano et al relataram cinco
casos realizados no Japdo onde o transplante
intramiocérdico das CTMO foi realizado durante
cirurgia de revascularizagdo miocardica, onde
3 de 5 pacientes obtiveram melhora da
perfusdo miocérdica nos territdrios
injetados.'® Recentemente, estes resultados

foram reproduzidos na Alemanha."”

O primeiro estudo durante a cirurgia de
revascularizacdo do miocardio em humanos,
descrito por Hamano e colaboradores, foi
realizado em 5 pacientes, com injecdo de
células-tronco em dreas ndo revascularizaveis
do miocardio, evidenciando melhora da
perfusdo miocérdica no seguimento de 1 ano,
nos territorios injetados, em 3 dos 5 pacientes
tratados, confirmando os resultados de
estudos experimentais prévios em modelos
caninos, de que ndo houve nenhuma alteracdo
prejudicial nos coragdes onde as células-
tronco foram injetadas. Estes resultados
foram novamente confirmados por um
segundo estudo em humanos, conduzido por

Christof Stamm e colaboradores, na
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Universidade de Rostock, Alemanha. 7 Neste
estudo 6 pacientes foram submetidos ao
tratamento per operatério com injecdes
transepicardicas de células-tronco da medula
0ssea em areas de fibrose miocardica, também
evidenciando a seguranga do procedimento
e melhora da perfusdo miocérdica em 5 dos
6 pacientes, no sequimento de 3 meses.

0 primeiro relato de caso do uso de CTMO
foi realizado na Alemanha pelo Dr Bodo
Strauer em agosto de 2001, que realizou a
injecdo de CTMO por via coronariana em um
paciente apos o 1AM com seguranca.'® Na
primeira série de casos de transplante de
células por via coronariana p6s-IAM, Strauer
et al selecionaram 20 pacientes com IAM,
dos quais 10 foram selecionados para o
grupo controle, tratados por angioplastia
primdria tardiamente (12 horas). Entre os
critérios de inclusdo ndo constaram
viabilidade miocardica na area infartada ou
fracdo de ejecdo do VE. Os pacientes foram
submetidos ao transplante de células entre
5 e 9 dias apds o IAM. As células foram
injetadas pelo limen de um baldo de
angioplastia, o qual foi insuflado no local da
lesdo responsavel pelo IAM, e o nimero
médio de células foi de 28 + 22 x 108,
fracionadas em 6 a 7 injecdes. Os
procedimentos foram realizados com
seguranca em todos os pacientes. Ao final
de 3 meses os pacientes apresentaram
melhora da contratilidade na drea infartada,
assim como reducdo do volume sistélico
final (redugdo de 18%), sugerindo um efeito
benéfico no remodelamento cardiaco. Na
andlise da perfusdo em repouso com talio
houve reducdo da drea com defeito de
perfusdo em 26%.%

No estudo TOPCARE, também realizado na

Alemanha, as CTMO (n=9) e as (T

selecionadas no sangue periférico e

SET/OUT 2007

expandidas in vitroem cultura (n=11) foram
utilizadas por infusdo intracoronariana 4 dias
apds o IAM, em pacientes que foram tratados
por angioplastia primaria, sugeriu reducdo
da érea de necrose ao final de 4 meses.
Nos pacientes avaliados por tomografia com
emissdo de positrons houve aumento de 15%
na captagdo de FDG-18 na drea infartada.
Paralelamente, houve significativa reducdo
de 25% no volume sistélico final, associado
a melhora da FE, ambos ndo observados
num grupo controle ndo randomizado
(n=11). Houve melhora da contratilidade
regional mesmo em pacientes que ndo
tiveram critérios de viabilidade miocardica

ao ecocardiograma com dobutamina.’

Nosso grupo, no Hospital Pré-Cardiaco,
conduziu um estudo com implante trans-
endocardico por cateter de CTMO em pacientes
com grave cardiopatia isquémica sem
possibilidade de revascularizagdo miocardica
convencional. Dezenove pacientes foram
submetidos a terapia celular. Os transplantes
de células foram realizados com o uso dos
cateteres NOGA e os procedimentos foram
realizados sem complicagdes maiores, sendo
que todos os pacientes receberam altas
hospitalares em 48 horas. Em dois meses de
acompanhamento houve significativa melhora
dos sintomas. Houve melhora da perfusdo
miocardica, com reducdo da area de isquemia
miocardica de 15,1% para 4,5% da area do
VE (p=0,02), reducdo do volume sistdlico final
em 15% (p=0,03) e melhora relativa de 31%
na FE (p=0,0004). O grupo controle ndo
apresentou melhora em nenhum dos
pardmetros avaliados.? No acompanhamento
de 5 anos observamos uma sobrevida acima
do esperado para a populacdo em questdo
(dados néo publicados).

Foi realizado um estudo preliminar, a fim de

estabelecer a correlacdo entre a melhora

relativa das varidveis clinicas avaliadas e a
porcentagem, niimero total e densidade do
pool total das CMMO injetadas e seus
diferentes fendtipos, em uma matriz de
correlacdo, através do teste Spearman’s rho
pd” 0,05). Tanto o total quanto a densidade
das células viaveis injetadas, foram
positivamente correlacionados com a
melhora clinica de algumas variaveis clinicas

analisadas.”” %

Um estudo de correlagdo semelhante foi feito
entre os diferentes fendtipos de células
mononucleares (CD45lo, HLADR -, ckit +
(D45-,(D14 +,CD19 +,(D34 +, (D4 +,
(D8 +, (D56 +), bem como as células
funcionalmente caracterizadas (F - UFCe UFC
—GM) e as variaveis clinicas analisadas. Foi
encontrada correlagdo positiva entre melhora
clinica e algumas das células analisadas,
notadamente aquelas que pertencem a
pequena fragdo contendo células
progenitoras da medula dssea.
Surpreendente, as células (D56 + e CD8 +
, que tém um potencial atividade citotéxica,
foram negativamente correlacionadas com
o resultado clinico da terapia. As células CD4
+ e as células (D19 + foram ambiguamente

correlacionadas com outras variaveis. > %8

Apresentamos na tabela 1 os detalhes quanto
as caracteristicas metodoldgicas e
resultados dos diversos estudos realizados
internacionalmente.

O Ministério da Saude junto ao Departamento
de Ciéncia e Tecnologia, enxergando a
necessidade de estudos de fase lll, que
venham a comprovar a eficacia do
tratamento com células-tronco em pacientes
com cardiomiopatias, viabilizou um ensaio
clinico randomizado, multicéntrico (EMRTCC),
de abrangéncia nacional, que tem como

objetivo avaliar a eficacia do transplante
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autélogo de células-tronco da medula dssea
em 1200 pacientes brasileiros com
cardiomiopatia sintomatica, grau lll ou IV da
NYHA (New York Heart Association).

Conclusado:

Estudos utilizando modelos animais
demonstraram que a terapia celular tem o
potencial para melhorar funcdo cardiaca.
Clinicamente é um procedimento seguro e
exeqUivel. Os mecanismos para explicar os
efeitos cardioprotetores da terapia celular
ainda ndo estdo bem elucidados. Esta
incerteza impede a clarificacdo de varias
perguntas relevantes, como o tempo 6timo
para injecdo ap6s a lesdo, a escolha do tipo
de célula ideal e a melhor via de inje¢do.
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Programacado do Espaco
Cultural AMF/UNIMED

em Novembro

Teatro Eduardo Kraichete
Av. Roberto Silveira, 123, Icarai, Niteroi
Tel.: (21) 2710-1549

HISTORIAS DE UM JOAO DE BARRO

De 3 a 25

Sabados e domingos, as 17h

Ingresso: R$ 25 (inteira), R$ 18 (com filipeta) e R$ 12 (meia)
(lassificagdo etdria: Livre

Dura¢do: 90 minutos

Neste musical, Bia Bedran revisita Braguinha, num espetaculo
que promete encantar criancas e adultos. “Histérias” redne
sete classicos infanto-juvenis, musicados por Braguinha na
década de 60 na série “Disquinho”, da extinta gravadora
Continental: O gato de botas; Festa no céu; O macaco e a
velha; Os trés porquinhos; Chapeuzinho vermelho; Os quatro
herdis; e A gata borralheira. Entremeando as histérias, Bia
recorda 38 cang¢des de Braguinha ndo ligadas ao universo
infantil, tais como Carinhoso; Balancé; Vai com jeito; Cantores
do rédio; Copacabana e Pastorinhas.

NOS NA FITA

8,9, 10, 15, 16, 17, 18, 22, 23, 24 e 25 (*)

(*) No domingo, dlia 11, ndo haverd apresentacdo de “Nés na Fita”
Horario: 21 horas

Ingresso: R$ 30 (quintas e sextas); R$ 40 (sabados e domingos)
Classificagdo etéria: 12 anos - Duragdo: 80 minutos

Marcius Melhem e Leandro Hassum, comediantes do quadro “Os
Segurangas”, do programa Zorra Total (Rede Globo), tém arrancado
gargalhadas de platéias em todo o Brasil com “Nés na Fita”. Sob a
direcdo do experiente Alexandre Régis, a dupla satiriza situagdes do
dia-a-dia, abordando neuroses urbanas e temas como casamento,
futebol e carnaval. Tudo isso no formato de ‘stand up comedy’ —
sozinhos no palco, sem nenhum recurso extra a ndo ser 0s proprios
talentos. Em mais uma prova de que a quimica entre Marcius e Leandro
rende muito bem, eles ganharam juntos o prémio Zilka Salaberry de
Melhor Ator em 2006, pelo trabalho na comédia infantil “Nés no Tempo”.

DOIS PARA VIAGEM

Dias: 2, 3 e 4 (sexta a domingo)
Horarios: sexta e sabado, as 21h; no
domingo, as 20h

Ingresso: R$ 30

Classificagdo etaria: Livre

Duracdo: 70 minutos

acontecimentos em cadeia — que culminam,
sempre, num mesmo incidente numa praca da Urca. Ndo ha cenério, troca de figurino ou
aderecos, mas o pUblico visualiza perfeitamente tipos, como os de uma senhora de 90 anos,
uma crianga de cinco e uma mulher que pesa 150 quilos. A direcdo é de J6 Bilac.

Se pudéssemos voltar no tempo e reiniciar os
fatos, até que ponto chegariamos as mesmas
conseqliéncias? Serd que certos acontecimentos
sdo inevitaveis? A partir destas questdes, Miguel
Thiré e Mateus Solano interpretam 16
personagens para recriar uma série de

Descontos

20% Associados e médicos cooperados da Unimed, patrocinadores das cadeiras do teatro, assinantes TVA e Parceiros da Cuftura (informe-se).

50% Estudantes de ensino fundamental, médio e superior, maiores de 60 anos, menores de 21 anos e portadores de deficiéncia fisica.

Os descontos s6 serdo concedidos mediante a apresentagdo de carteira e/ou documento de identificagdo na entrada do teatro.
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Wagner Mangiavacchi, novo presidente da
SOMEVI

SOCIEDADES FILIADAS

SOMEVI - Uma breve histéria

Sociedade Médica do Viale do Itabapoana (SOMEVI),
entidade constituida em 20 de setembro de 1995,
devidoavontade e perseverancade alguns colegas,
temsuasede naddade de BomJesus do ftabapoana,
regido noroeste do Estado do Rio de Janeiro,
fronteira com algumas cidades do Estado do
Espirito Santo, tendo por isto, sua atuagdo e
abrangéncia em trés cidades do referido Estado -
Apiacd, Bom Jesus do Norte e Sao José do Calcado
—que, em conjunto coma sede, formamabadado
Vale do Rio Itabapoana.

A SOMEVI, é uma filiada da SOMERI,
representando junto a mesma os interesses da
classe de nossa Sociedade. Desde a sua
fundacdo, temos procurado agrupar o maior
ndmero de colegas, com o objetivo de defesa
de nossos interesses no campo técnico,
cientffico, ético, econémico, cultural, social e do
exercicio profissional. Temos contribuido ao
realizarmos estudos e propormos possiveis
solugdes para os problemas médico-sociais
de nossa comunidade. Temos participado de
Conselhos Municipais, féruns governamentais
ou ndo, onde podemos influir em caréter
consultivo e principalmente deliberativo nas
politicas pUblicas, pugnando pela constante
elevacdo do bem estar social e visando amelhoria
do nivel de sadde de nossa populagdo.

Procuramos sempre promover o convivio
amistoso e ético de nossa classe, junto com os
nossos familiares. Contribuimos com a
promocdo de educagdo continuada de nossos
membros, assim como, cursos e conferéncias
para a populagdo leiga, para manté-los sempre
informados das questdes médicas mais
cotidianas.Temos defendido e propagado todas
as resolugdes de nossos 6rgdos colegiados
superiores, sempre “lutando” por melhores
condicBes de trabalho e de remuneragdo. Temos
acompanhado pela midia os problemas
enfrentados pela nossa classe, nas grandes
cidades e em outras regies de nosso pais.
Nao estamos imunes, pois as instituicdes de
salide de nosso municipio enfrentam os mesmos
problemas e o poder publico de nosso municipio
também passa por grandes dificuldades,
principaimente de ordem financeira.

Todas as diretorias, que estiveram a frente da
SOMEVI, procuraram, dentro das possibilidades
de cada uma, subir cada degrau desta enorme
escada de problemas, e a cada sucessao, temos
visto o resultado dos esforcos da nossa classe,
mesmo assim vimos acumular-se questdes que
tornaram-se inaceitaveis.

AMedicina é uma profissdo que como qualquer
outra, precisa ser remunerada. O juramento de
Hipcrates, ndo diz que devemos trabalhar sem
receber, diz, que ndo devemos nos aproveitar
do sofrimento alheio para angariar recursos
além das condicBes que o paciente possua.
Ndo podemos trabalhar para instituicdes de
saude, em qualquer lugar deste pais, que atrase
ou retenha nossos honorarios profissionais. Néo
podemos aceitar planos de sadde que paguem
valores de honordrios médicos muito abaixo
do que o foi determinado pelos nossos érgdos
colegiados superiores (SOMERJ, AMB, CREMERJ
e sociedades de especialidades).

Ndo podemos mais aceitar drgdos plblicos
retendo e/ou atrasando pagamentos de salarios.
Nao iremos permitir que coloquem a culpa do
mau atendimento da populagdo em cima de
nossa classe, ndo somos os responsaveis pelas
mas condicdes que estamos enfrentando, ainda
assim estamos sempre I3, ndo deixando que a
populagdo fique sem atendimento.

No dia 18 de outubro, uma nova diretoria
assumiu a SOMEVI, com a responsabilidade de
tentar melhorar mais ainda o que ja foi
consequido e iremos trilhar este &rduo caminho,
firmes, unidos e principalmente com atitude.

A nova diretoria da SOMEVI ainda é formada
pelos médicos Erval Rezende (Vice-Presidente);
Alessandro Saad (1° Secretario); Jodo Francisco
Valinho Soares (2°Secretario); Ricardo Veras (1°
Tesoureiro); Ademir Hilério (2° Tesoureiro); Mardia
Barreto Veras (Dir de Ftica); Adir Amado Henriques
Junior (Dir. de Defesa Profissional); Aloisio Tinoco
de Siqueira Filho (Dir. Gientffico e Cultural); Igor
Serpa Areas (Dir. Social); Fernando Basflio (Dir.
de Honorarios Médicos); e Celso Ferreira Ribeiro
(Dir. de Imprensa e Divulgacdo). |

ASSOCIACAO MEDICA EM REVISTA




SOCIEDADES DE ESPECIALIDADES

Forum de Saude Ocular retne
mais de 2.000 oftalmologistas

U

m sistema publico de saudde falido, uma
agéncia requladora que ndo intervém a
contento, honorarios defasados,
invasdo do mercado de trabalho por
pseudoprofissionais, cidaddos com a
satde em risco. E neste cenario que a
Medicina brasileira tem sobrevivido.
Para tentar reverter este quadro, muitos
especialistas tém se mobilizado em
diversos movimentos pelo pais.
Demissdes coletivas, greves e
descredenciamento voluntdrio sdo
alguns exemplos de que ndo ha mais
espaco para didlogo. Na mesma
medida em que a relagdo médico-
paciente virou coisa do passado, ndo
existe mais confianga entre os discipulos
de Hipdcrates e os gestores de satde
publica ou privada. Promessas de
investimentos e mudancas se perdem
no ar enquanto a populacdo médica
assiste, diariamente, sua desvalorizagdo.

Em busca de compromissos mais sélidos,
oftalmologistas de todo Brasil rumaram para
o Planalto Central com um dnico objetivo:
defender a satide ocular do povo brasileiro.
Entre os dias 3 e 6 de setembro, o0 Conselho
Brasileiro de Oftalmologia (CBO) realizou,

Mais de 2.000 oftalmologistas foram ao Congresso Nacional defender a saude ocular do povo brasileiro
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em Brasflia, o XXXIV Congresso Brasileiro de

Oftalmologia. Como parte deste evento, em
5 de setembro, ocorreu nas dependéncias
da Camara dos Deputados, o Il Férum
Nacional de Satde Ocular.

A segunda edicdo do Férum teve como
propésito discutir a situagdo da assisténcia
oftalmoldgica e das causas prevalentes de
cegueira no Brasil e fomentar a elaboragdo e
implementacdo de programas que possam
oferecer solugdes aos problemas
detectados. Promovido pela Comisséo de
Seguridade Social e Familia (CSSF), com o
apoio do CBO, o Il Férum Nacional de Saude
Ocular ocupou os auditérios Nereu Ramos,
Freitas Nobre, e quatro plenérios do

Departamento de Comissdes.

Na oportunidade, coube a Marcos Avila, Ex-
Presidente do CBO, Presidente do XXXIV
Congresso Brasileiro de Oftalmologia e
idealizador do Férum Nacional de Salde
Ocular, apresentar o relatério “Condigdes
de Saude Ocular do Povo Brasileiro”,
organizado em parceria com os médicos
Alexandre Taleb, Rodrigo Almeida e Harley
Bicas, Presidente do CBO.

Ndo a optometria

De autoria da deputada Maria do Rosario
(PT/RS) e co-autoria dos deputados: Beto
Albuguerque (PSB/RS), Marco Maia (PT/RS),
Paulo Pereira da Silva (PDT/SP), Décio Lima
(PT/SC), Carlito Merss (PT/SC), Celso
Maldaner (PMDB/SC), Claudio Diaz (PSDB/
RS), Prof. Rui Pauletti (PSDB/RS), Giacobo
(PR/PR), Fernando Gabeira (PV/RI), Daniel
Almeida (PCdoB/BA), Angelo Vanhoni (PT/
PR), Pepe Vargas (PT/RS) e José Eduardo
(Cardozo (PT/SP), o Projeto de Lei (PL)
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Oftalmologistas déo um “abraco ao Congresso”, formando um dispositivo grafico humano com feitio de olho

“Provavelmente
estaremos aqui
dentro de pouco
tempo, em um ou
dois anos, para
cobrar dos
nossos gestores
0 que foi feito
pela saude ocular
no Brasil ~

1791/2007 propde a regulamentacdo da
profissdo de optometrista. Atualmente, o
PL 1791 esta aguardando parecer do Dep.
Rafael Guerra, designado relator pela
Comissdo de Seguridade Social e Familia
(CSSF).

Ndo ¢ a primeira vez que um projeto deste
tipo tramita no Congresso Nacional. Em
2002, o Dep. Arnaldo Faria de S& (PTB/SP)
apresentou o PL 7063, que dispde sobre o
exercicio profissional do técnico em dptica,
0 mesmo estd aguardando parecer da Dep.
Vanessa Grazziotin (PCdoB/AM), da
Comissdo de Trabalho, Administracdo e
Servigo Publico (CTASP) desde 26 de abril
deste ano.

Durante seu pronunciamento na solenidade
de abertura do Il Férum Nacional de Satide
Ocular, o Dep. Arlindo Chignalia (PT/SP),
Presidente da Camara dos Deputados, se
posicionou claramente contra a pratica da
optometria: “Eu quero dizer aos presentes
porque eu sou contra. Em primeiro lugar,
noés ndo podemos confundir sadde publica
com comércio. Uma coisa ¢ o direito
sagrado que todos tém de ganhar a vida no
seu oficio, outra coisa é qualquer que seja o
seu oficio colocar em risco a salide. Porque
eu s6 vou acreditar naquilo que,

genericamente n6s poderfamos caracterizar
como tratamentos alternativos, no dia em
que, por exemplo, o presidente da Camara
se submeter a um optometrista ou no dia
em que qualquer autoridade se satisfizer
com um tratamento supostamente
alternativo”, afirmou.

Um “abraco ao Congresso”

Uma agdo emblematica marcou o Il Férum
Nacional de Saude Ocular. Antes de iniciarem
as sessoes na Cdmara dos Deputados mais
de dois mil oftalmologistas, usando jalecos
brancos, deram as maos, em frente ao
Congresso Nacional, ao redor de um tapete
com 25 metros de diametro, formando um
dispositivo grafico humano com feitio de
olho.

Aliniciativa, denominada pelos organizadores
de “Abraco ao Congresso”, foi apenas umas
das atuagdes realizadas durante o evento
com o intuito de chamar a aten¢do dos
governantes. Cerca de 200 parlamentares
receberam cartas personalizadas
apresentando os objetivos do Il Férum e
um exemplar do relatério “As Condicdes de
Saude Ocular no Brasil”. Muitos especialistas
fizeram questdo de entregar o kit
pessoalmente a seus correligiondrios, o que
motivou a participagdo de deputados e
senadores no evento.

Segundo Marcos Avila, a mobilizagio da
classe oftalmoldgica ndo termina com o I
Forum: “Provavelmente estaremos aqui
dentro de pouco tempo, em um ou dois
anos, para cobrar dos nossos gestores o
que foi feito pela satde ocular no Brasil”,
garantiu. Palavra de quem conduziu até o
cerrado dois mil especialistas em busca de
melhores condi¢cbes de salde para a

populagdo brasileira. |

ASSOCIACAQ MEDICA EM REVISTA
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CONGRESSO DA SOMERJ

Congresso obtém sucesso, levando
atualizacdo profissional ao interior

VIl Congresso Médico da SOMERY, realizado
de 3 a6 de outubro, em Teresdpolis, no campus
da Faculdade de Medicina da UNIFESO—Centro
Universitario Serra dos Orgéos, foi um sucesso.
O evento, que contou com participacdo de cerca
de 700inscritos e de 170 professores, abordou
as quatro grandes especialidades médicas:
clinica médica, cirurgia geral, pediatria,
ginecologia e obstetricia, e suas inter-relacbes
com as demais especialidades.

O primeiro dia foi marcado pela realizagdo
dos cursos pré-congressos - de suporte
avancado de vida em trauma, educacdo
médica e internet na sadde - e pela solenidade
abertura, onde o médico Rodrigo Moreira, da
Diretoria Cientifica do Hospital Pré-Cardiaco,
proferiu uma conferéncia sobre células-tronco.
Na ocasido, compuseram a mesa de abertura
Carlindo de Souza Machado e Silva Filho,
Presidente da SOMER] e do Congresso; Maurilio
Ribeiro Schiavo, Presidente da Associacdo
Médica de Teresdpolis e do Congresso; Marcia
Rosa de Aratjo, Presidente do CREMERJ; José
Feres Abdo de Miranda, Pro-Reitor da
UNIFESO; Paulo Camandaroba, Secretario de
Saude de Teresopolis; Ricardo Blanc,
Presidente da UNICRED Petropolis; José Carlos
Faria, Presidente da Camara Municipal de
Teresopolis.

Diretores da SOMERJ e do CREMERJ reunidos no Congresso em Teresopolis

Carlindo de Souza Machado e Silva Filho, Presidente da SOMERJ

e do Congresso

Para Carlindo Machado, o evento foi um
sucesso tanto em relacdo aos cursos pré-
congresso, quanto a programagdo cientffica.
A solenidade de abertura foi bastante
concorrida, com grande publico durante a
apresentagdo da palestra sobre células-tronco.

- Nao podemos deixar de ressaltar o alto nivel
dos palestrantes, que abrilhantaram o nosso
Congresso. Foi muito gratificante para nés a
presenca macica dos alunos da UNIFESO, que
participaram ativamente ndo sé da parte
cientifica como, inclusive, da mesa-redonda
sobre politica médica — frisou.

A participacdo dos diretores da SOMERJ,
acrescentou Carlindo, em especial do Dr.
Maurilio Schiavo, e dos representantes do
Centro Universitario Serra dos Orgéos foi
fundamental para o éxito do evento.
Agradecemos aos nossos patrocinadores,
principalmente as demais entidades médicas -
CREMER!, Unimed e Unicred - pelo apoio
decisivo para o sucesso do Congresso.

De acordo com Maurilio Schiavo, nos quatro
dias de congresso estiveram presentes varias
personalidades do mundo cientffico, académico
e politico-médico, de todas as localidades do
Estado, conseguindo reunir a verdadeira nata
da medicina do Rio de Janeiro nas areas
abrangidas, como ha muito ndo se via.

ASSOCIACAO MEDICA EM REVISTA




4 CONGRESSO DA SOMERJ

Maurilio Schiavo, Presidente da Associagao
Médica de Teresopolis e do Congresso

SET/OUT 2007

- Professores renomados, catedraticos,
pesquisadores, pioneiros da medicina,
diretores de varias entidades médicas e
presidentes de associagdes médicas e de
sociedades de especialidades prestigiaram
o evento - afirmou.

Na quinta e sexta-feira, acrescentou Maurilio
Schiavo, tivemos a oportunidade de trocar
e transmitir conhecimentos durante todo o
tempo. As salas estiveram cheias e a
participagdo dos congressistas foi muito
importante para o brilho especial do evento.

Entre os temas apresentados durante o VIl
Congresso da SOMERY, estavam imunizacges,
aleitamento materno, o adolescente e o
esporte, pneumonias na Infancia, reanimagdo
neonatal, hipertensdo arterial sistémica,
gastrite, Ulcera péptica, acidente vascular
encefdlico, asma, sinusite, enxaqueca, trauma
abdominal, apendicite, trombose venosa
profunda, hipertensao intracraniana, fraturas
no idoso, antibioticoterapia profilatica em

cirurgia, vacina anti-HPV, cancer de mama,
mioma uterino, hipertensdo e gravidez,
endometriose, lesdes de baixo e alto grau do
colo uterino, entre outros.

Durante o congresso, ainda aconteceu o I
Encontro da Associagdo dos Ex-Alunos do
Professor Samuel Kierszembaum, que
realizou a posse da sua nova diretoria.

0 Congresso foi encerrado com uma mesa-
redonda sobre politica médica, com grande
afluéncia e participacdo de representantes de
diversas entidades médicas do Rio de Janeiro.

- O convivio foi intenso e proficuo, logo deixou
saudades. Pena que o Congresso da SOMER)
acontece a cada dois anos. Sua realizagdo
demonstra a capacidade de mobilizacdo e
engajamento da classe médica, apesar de todas
as dificuldades de se realizar e promover um
congresso muttidisciplinar deste porte. Somente
aSOMER! é capaz disto. Parabéns atodos e até
o IX Congresso, em 2009 — ressaltou. M

A esquerda: Médicos e estudantes de medicina prestigiam a solenidade de abertura. Abaixo;
Representantes de entidades médicas e da UNIFESO e autoridades de Teresopolis participam da

mesa de abertura do congresso




DIA DO MEDICO

Sebastido Azevedo Filho, Vice-Pres. da AMT,
Samuel Kierszenbaum, Dir. Cientifico da
SOMERJ, e Maurilio Schiavo, Pres. da AMT

Maurilio Shiavo, o Médico do Ano José Carlos
Miguens e Sebastido Azevedo Filho

Fillladas da SOMERJ
comemoram Dia do Médico

ara o médico, esta cada vez mais dificil cumprir
o Juramento de Hipdcrates e os artigos do
Codigo de Etica Médica devido a todos os
percalcos que vém passando a salide como
um todo e as inlmeras denlncias de
deficiéncias no atendimento a populagdo e de
falta de condigdes de trabalho nos hospitais
de todo o pais. Nao ha muito para comemorar

e 0 momento exige mudangas.

No entanto, o més de outubro é a época em que

o0 médico tem a oportunidade de esquecer por
alguns instantes as mazelas da profissdo e de
comemorar 0s anos de estudo e dedicagdo e,
sobretudo, a possibilidade de ter uma profissdo
gratificante, que previne doencas e salva vidas.

Vérias filiadas da SOMERJ comemoraram o
Dia do Médico — 18 de Outubro em grande
estilo, com a realizacdo de homenagens,
eventos cientificos, jantares de confra-

ternizacdo e shows. ™

ASSOCIACAQO MEDICA DE TERESOPOLIS

O Dia do Médico foi comemorado com
vérios eventos em Teresépolis, todos
contaram com grande nimero de
participantes. No dia 18 de outubro, na
sede da Associacdo Médica de Teresépolis
(AMT), foram realizadas as palestras “O
médico e a espiritualidade” proferida pelo
Padre Mario J. Coutinho; e “O momento
atual da medicina”, proferida por Samuel
Kierszenbaum, Diretor Cientifico da SOMERI
e Conselheiro do CREMER] e do CFM. Logo
apos, aconteceu uma confraternizagdo
entre os presentes.

A grande festa comemorativa ocorreu nas
dependéncias do Clube Casa de Portugal,
com confraternizacdo e homenagem ao

“Médico do Ano” José Carlos Miguens,

pediatra em Teresdpolis hd quase 50 anos,
que expressou todo o sentimento da classe
ao falar da importancia da atuagdo do
médico na sociedade.

No dia 21 de outubro, com participacdo de
mais de 50 competidores, ainda aconteceu
a Corrida do Coracdo 2007, vencida pelos
médicos Robson Pinto, Emmauel S. Moreira

e Fabiano Arajo.

Confraterniza¢ado e animagéao durante a festa que comemorou

o Dia do Médico em Teresopolis

ASSOCIACAO MEDICA DE MACAE

A Associagdo Medica de Macaé
comemorou o Dia do Médico promovendo
a XXXIlI Semana Médica de Macaé,
realizada de 14 a 20 de outubro; o show
musical “Macaé faz flauta”; e o baile na
sede social do Ténis Clube, com a

apresentacdo da Banda LG.

A jornada médica abordou os sequintes
temas: “Pancreatite aguda — quando e
porque operar”, por Ricardo Refinette;
“Doenca inflamatéria intestinal”, por Cyria
Zaltman; “Morte stbita”, por Jacob Ati¢; e
“Parto ndo hospitalar, um retrocesso na
medicina”, por Vera Ldcia Fonseca.

ASSOCIAGAO MEDICA EM REVISTA
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DIA DOMEDICO

SOCIEDADE FLUMINENSE DE MEDICINA E CIRURGIA

0 Dia do Médico da Sociedade Fluminense de
Medicina e Cirurgia (SFMC) foi marcado pela
realizacdo da palestra “Responsabilidade Civil
do Médico”, proferida pelo Promotor Marcelo
Lessa, nodia 17 de outubro; e da Festa Dancante
dos Médicos, que aconteceu no dia 19.

Maria Aparecida, Frederico Barbosa, Francisco
Conte, Gina Conte e Silvia Moreira, aproveitando
a Festa Dangante dos Médicos

Animacdo durante a confraternizacdo do Dia
do Médico em Campos

O palestrante Promotor Marcelo Lessa, junto aos
coordenadores do evento “Responsabilidade Civil
do Médico”, realizado no auditério da SFMC

ASSOCIACAO MEDICA DE DUQUE DE CAXIAS

Afesta de comemoragdo do Dia do Médico
da SOMEDUC — Associacdo Médica de
Duque de Caxias aconteceu no dia 19 de
outubro, com a homenagem ao “Médico
do Ano 2007", Ronaldo Pereira Leal,
otorrinolarin-gologista que ha mais de 30
anos exerce sua profissdo naquele
municipio. Como de costume, também
aconteceu a homenagem aos médicos
falecidos durante o ano, com uma
emocionante homenagem a Gildo Gilberto
Martins Neves, falecido em abril.

Na ocasido, a SOMEDUC instituiu a medalha

Mario Roberto de Oliveira, condecorado
com a medalha Dr. Gildo Gilberto Martins
Neves, e Benjamin Baptista de Almeida,
Pres. da SOMEDUC

SET/OUT 2007

Dr. Gildo Gilberto Martins Neves, para
imortalizar a memaria do médico,
fundador e ativo participante das
atividades da associagdo. A primeira
condecoragdo, com a referida medalha,
foi para o médico Mario Roberto de
Oliveira, atual Diretor Cientifico, que
colabora com a associagdo desde a sua

fundagdo, ha 13 anos.

Apos a solenidade, foi servido um coquetel,
com musica ao vivo, ocasido em que 0s
médicos e suas familias se confrater-

nizaram com alegria e animagdo.

Benjamin Baptista de Almeida; Edmon
Gomes da Silva Filho, Pres. da UNIMED Duque
de Caxias; o “Médico do Ano” Ronaldo Pereira
Leal; Fernando da Silva Moreira, Secretario-
Geral da SOMERJ; e Pedro Cirillo,
Subsecretério de Saude de Duque de Caxias

SOCIEDADE DE MEDICINA E
CIRURGIA DO RIO DE JANEIRO

Mais de 200 convidados participaram, no dia 19
de outubro, na sede da Sociedade de Medicina e
Cirurgia do Rio de Janeiro (SMCRI), da celebragdo
do Dia do Médico. O Presidente da SOMERI,
Carlindo Machado, esteve presente na ocasido. O
evento foi marcado pela homenagem ao “Médico
do Ano”, o Ministro de Estado da Satde José
Gomes Tempordo e por homenagens postumas
a onze médicos — Aardo Benchimol, Aloysio de
Salles Fonseca, Arnaldo Bomfim, Clara Gurfinkel,
GeraldoA. de Amada Horta, Hildebrando Monteiro
Marinho, José Heitor Cony; Luiz Affredo da Costa,
Narciso Haddad Netto, Octavio Freitas Vaz e
Roberto Domingos G. Chabo.

Na oportunidade, o Presidente da SMCR, Celso
Ramos destacou as agdes do homenageado
em contribui¢do ao planejamento, implantacéo
e desenvolvimento do Sistema Unico da nagdo
brasileira, falou da coragem do Ministro quando
da quebra da patente do medicamento anti-
retroviral e também levantou questdes, como
a abertura indiscriminada de faculdades

médicas e a remuneragao médica.

Em seu discurso, Tempordo lembrou dos
tempos de residéncia médica e de que esteve
inimeras vezes na sede da Sociedade como
estudante de Medicina, na década de 70. O
Ministro se disse “feliz com a homenagem feita
por seus pares, na SMCRI e pelo Dia do Médico”.

0 “Médico do Ano” da SMCRJ, José Gomes
Temporé&o, e Celso Ramos, Pres. da Sociedade




Na Associacdo Médica Fluminense (AMF), o
dia 18 de outubro comegou com um café
da manhd comemorativo ao Dia do Médico,
com a participagdo de cerca de 300
pessoas, entre médicos, familiares e
amigos. Na ocasido, esteve presente o
Secretario Municipal de Sadde de Niteroi,
Luiz Roberto Tendrio, entre outras
autoridades. Também foi realizada uma
ceriménia de homenagem a varios médicos,
entre eles Luiz Carlos Duarte Monteiro, que
recebeu o titulo “Médico do Ano”.

- Atradicdo de comemorar o Dia do Médico,
ja se vai de longa data e, para nossa
satisfacdo, a cada ano mobiliza um maior
nimero de pessoas. E qual o motivo deste
sucesso? Sem nenhuma sombra de divida,
0S responsaveis sdo estes senhores, que
aqui estdo literalmente expostos. Expostos,
diante de todos, porque representam

exemplos. Exemplo de vida, exemplo de

0 Baile do Médico, promovido pelo CREMER)
no dia 25 de outubro, teve tudo como manda o
figurino: animagdo, musica de 6tima qualidade,
alegria e muita beleza. Afesta foi no CitiBank Hall
e é realizada todos 0s anos em comemoracdo
ao Dia do Médico - 18 de Outubro.

Ao som da Banda Electra, os médicos
relembraram classicos nacionais, como Menina
Veneno, Do Leme ao Pontal e Ndo Quero
Dinheiro. Em sequida, o Monobloco entrou no

palco e ndo deixou ninguém parado.

Mais do que um evento para dancar e se
divertir, o Bailo do Médico é uma forma de

integracdo. “O baile oferece uma grande

dedicacdo profissional, exemplo de
médicos. Exemplo do tipo que desejamos
exaltar todos os dias — ressaltou Glauco
Barbieri, Presidente da AMF.

No dia 26 de outubro, ainda aconteceu um
jantar de confraternizagdo, no Country Clube
de Niterdi, com um show da Banda The
Originals.

confraternizacdo, porque o nosso dia-a-
dia é tdo corrido, que ndo temos muitas

oportunidades de conversar com 0s

colegas, de conhecer melhor quem trabalha
conosco”, afirmou a Presidente do

Conselho, Marcia Rosa de Araujo.




DESTAQUES

Brasileiro é eleito presidente da IHF
0 médico José Carlos de Souza Abrahéo,
atual presidente da Confederacgdo
Nacional de Satde (CNS) e da Federagdo
de Hospitais do Rio de Janeiro (FEHER),
foi eleito, no dia 6 de novembro,
Presidente da International Hospital
Federation (IHF) e comandard a entidade
no biénio 2009/2011. A vitdria foi
oficialmente anunciada durante o 35°
Congresso Mundial de Hospitais,
realizado em Seul, na Coréia do Sul.

Assembléia de Delegados da SOMERI
No dia 22 de setembro, foi realizada na
sede da Associacdo Médica Fluminense
(AMF), a Assembléia de Delegados da
SOMERI, quando foram apresentadas as
contas da entidade ao Conselho Fiscal.

Dia Nacional de Combate a Sifilis
Congénita

No dia 20 de outubro, foi comemorado o
Dia Nacional de Combate a Sffilis Congénita.
Ainiciativa visa ampliar o debate sobre o
tema nos vérios segmentos da sociedade
e estimular a¢des que contribuam para o
desaparecimento da doenga, considerada,
ha pelo menos 50 anos, um sério
problema de saide publica em todo o
mundo.

Apesar do facil diagnéstico médico e do
tratamento eficaz e de baixo custo, a Sffilis
Congeénita apresenta elevada prevaléncia e
seu controle desafia gestores e
profissionais da salde. A doenga é o
resultado da transmissdo da Sifilis da
gestante infectada ao bebé, por meio da
placenta, e pode ocasionar abortamento,
morte perinatal ou graves seqlelas
posteriores ao nascimento da crianga, como
mé formagdo dssea, surdez e problemas
neuroldgicos. Informagdes no site: http://
www.eliminasifilis.kit.net

Movimento de convénios no RJ
Durante o més de setembro, o Presidente
da SOMERJ esteve presente em varias
reunides do movimento de convénios, com
a participagdo de representantes do
CREMER), da Central Médica de Convénios e
das sociedades de especialidades.

Conselho Deliberativo da AMB
Carlindo Machado e Silva Filho participou, no
dia 27 de setembro, da reunido do Conselho
Deliberativo da AMB, que aconteceu na Bahia.
Foram discutidos os seguintes temas: a greve
dos médicos nas regides Norte e Nordeste; a
(arta do Nordeste, documento redigido apos
oIl Encontro de Secretarios da Satide da Regido
Nordeste com as entidades médicas; Emenda
29 e (4digo 7; Plano de Cargos, Carreira e
Salarios, entre outros assuntos.

Quanto vale o médico?

O Presidente da SOMERJ, Carlindo
Machado e Silva Filho, participou, no
dia 2 de outubro, da abertura oficial
da campanha “Quanto vale o médico?”,
promovida pelo CREMERI. Na ocasido,
foi discutida a atual situagdo dos
profissionais na rede publica de satide
e as agdes a serem tomadas pela

valorizacdo dos médicos.

Em seu discurso de abertura do
evento, a Presidente do CREMERI,
Marcia Rosa de Araujo, falou sobre a
omissdo e a transferéncia de
responsabilidade aos médicos por

parte dos gestores publicos.

Grupo Asse
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MOVIMENTO MEDICO

Marcia Rosa de Araujo, Presidente do CREMER)J

ojeudy 9sof

O médico vale muito

CREMERJ deflagrou uma verdadeira guerra
contra o descaso e o desrespeito do poder
publico diante da crise na satde. Com a
campanha “Quanto Vale o Médico?”, nés,
médicos, estamos dizendo ao poder plbico
que chegamos ao fim da linha, porque os limites
do caos foram ultrapassados h& muito tempo.

A campanha também mira a sociedade, para
mostrar a ela que, ao contrario do que algumas
autoridades dizem, nés ndo somos os culpados
pelo pandeménio generalizado da rede publica.
Fomos indmeras vezes responsabilizados pela
situacdo que se encontra a sadde no Rio de
Janeiro. Contudo, somos, assim como a
populagdo, vitimas desse caos. Como podemos
trabalhar sem as minimas condi¢ées
necessarias? Como podemos ajudar os
pacientes sem dispor dos equipamentos
basicos, de leitos e medicamentos? Somos
obrigados a improvisar todos os dias para
conseguir cuidar dos pacientes e ainda somos
criticados por isso. Nés curamos doencas e
salvamos vidas, ndo fazemos milagres.

Além da problemédtica de infra-estrutura,
também sofremos com a falta de valorizagdo
por parte dos governantes nos contra-
cheques todos os meses. Depois de tantos
anos de estudo, esforco e dedicagdo, é
inadmissivel receber R$ 1.300,00. Sem falar
no absurdo de uma proposta de aumento
parcelado em 24 vezes, como se 0 nosso
trabalho fosse uma mercadoria vendida em
atacado. Os recém-formados, por exemplo,
se entram na rede publica ndo ficam, porque
os salarios sdo incrivelmente baixos. Isso
também leva muitos médicos a ter mais de um
emprego € a atuar em varios plantGes para
conseguir compor um salario decente.
Entretanto, essa soma de atividades gera um
grande impacto no seu dia-a-dia, pois 0 médico
acaba sem tempo para se aperfeicoar,
desenvolver-se profissionalmente, descansar
ou estar com sua familia.

Em virtude disso, o CREMER solicitou audiéncia
com o prefeito César Maia, o governador
Sérgio Cabral e o presidente Luiz Indcio Lula
da Silva, entre outras autoridades, para que
o0s médicos possam pessoalmente falar sobre

a situacdo da saude no Estado. Na pauta do
encontro constam exigéncias que vao desde a
urgente necessidade de realizacdo de
concursos publicos com saldrios dignos e
condigdes adequadas de trabalho a ampliagdo
das equipes e do nimero de leitos.

E é preciso ressaltar que a nossa campanha
estd apenas comegando. Estamos na reta inicial
e temos muita estrada pela frente.

Desde o seu langamento oficial, no dia 2 de
outubro, temos visitado hospitais, maternidades
e Postos de Atendimento Médico (PAMs)
divulgando a campanha e conversando com os
colegas. Fizemos trés manifestacées publicas,
com grande adesdo dos médicos e da
sociedade: em Copacabana, Ipanema e Icarai
(Niterdi). Em Ipanema, por exemplo, cerca de
mil pessoas estavam presentes na nossa
mobilizacdo, ocorrida na manhd de 21 de
outubro. Faremos muitas outras atividades, e
para isso contamos com toda a classe médica
e com a populagdo. Entretanto, é importante
sallientar que apenas com a unido conseguiremos
alcangar nossos objetivos. A participagdo de
todos ¢ instrumento imprescindivel para fazer
sair do papel as nossas reivindicagdes e
impulsionar as mudangas necessarias.

Além de propagandas no radio e na televisdo,
estdo espalhados pela cidade outdoor e
busdoor com informagdes sobre o cendrio da
saude no Estado. Dentre elas estdo dados como
mais de 37 mil vitimas de acidentes de transito
no ano passado, 1.025 baleados atendidos
nas principais unidades ptblicas do Estado s6
no primeiro trimestre deste ano; 17.339
atendimentos de emergéncia s6 no dltimo
Carnaval; e 42.342 casos de dengue de janeiro
a julho deste ano. Ainda estdo disponiveis no
site www.quantovaleomedico.com.br abaixo-
assinado, noticias, fotos, agenda e todos os
dados sobre a campanha.

Com todas essas ferramentas e com a unido
estamos mostrando ao poder pUblico que é
preciso colocar ordem na casa, fazer o que é
sua obrigacdo. E é por enfrentar todas estas
dificuldades e continuar lutando que nés,
médicos, somos herdis e valemos muito. m

ASSOCIACAQ MEDICA EM REVISTA
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IX Jornada Nacional de Imunizagées

| Jornada de Imunizagdes do Distrito Federal
9 e 10 de novembro - Informagdes: (11) 3255-5674
E-mail: sbim@uol.com.br

54° Congresso Brasileiro de Anestesiologia
10 a 14 de novembro - Natal - RN

Informagdes: (11) 5084-8966/ 3586-9877

E-mail: astreaventur@astreaventur.com.br

Site: www.astreaventur.com.br

44° Congresso Brasileiro de Cirurgia Pléstica
14 a 17 de novembro - Curitiba - PR

InformagBes: (11) 3826-1499

E-mail: sbcp@cirurgiaplastica.org.br

Site: www.cirurgiaplastica.org.br

12° Congresso Paulista de Pneumologia e Tisiologia

15 a 18 de novembro - Sdo Paulo - SP
Informagdes: (11) 3812-4845
Site: www.inscricaofacil.com.br/pneumologia

EVENTOS

Curso a Distancia “Garantia da Qualidade da Analise do
Liquor”

24 de novembro, das 9h as 12h

Informagdes: (21) 3077-1400, com Maria Fernandes

E-mail: cadastro@sbpc.org.br

Site: www.sbpc.org.br

2° Congresso Internacional de Controle de Cancer
(1CCC) - INCA

Data: 25 a 28 de novembro Local: Hotel Windsor
Informagdes: www.cancercontrol2007.com

IX Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Baridtrica e Metabélica

9 a 12 de dezembro - Curitiba — PR

Informagdes: www.sbcbm2007.com.br

Il Congresso Brasileiro de Hospitais Universitérios e
de Ensino

10 a 12 de dezembro - Sdo Paulo — SP

Informagdes: www.abrahue@abrahue.org.br
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BIOETICA

Reproducdo assistida: a
necessidade de legislacdo especial

*Heloisa Helena Barboza, Professora Titular
da Faculdade de Direito da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro - UERJ. Professora
do Mestrado da Faculdade de Direito de
Campos - FDC. Doutoranda em Saude Publica
da Escola Nacional de Saude Publica - Ensp/
Fiocruz.

SET/OUT 2007

Jornal do Commercio, de 19 de setembro de
2007, sob o titulo “Mde gera gémeos para a
filha", noticia mais um caso de “barriga de
aluguel” que chega ao conhecimento publico,
visto que certamente muitos outros ocorrem
nas denominadas clinicas de fertilidade sem
igual divulgagdo. Rosinete, agente de satde
residente em Paulista, na Grande Recife, deu a
luz a gémeos, filhos biolégicos de sua filha
(Claudia Michelle e seu marido, Anténio. O
mesmo noticioso informou sobre as
dificuldades que certamente terd o casal para
registrar Ant6nio Bento e Vitor Gabriel como
seus filhos, visto que a lei brasileira considera
mde a mulher que passa pelo parto. Algumas
consideragdes de ordem legal sdo feitas,
referindo inclusive a necessidade de
propositura de uma agdo de “investigagao
de paternidade”.

Embora seja talvez o primeiro caso noticiado
de gravidez gemelar, ndo € o primeiro em
que a avoé é a gestante. Foi amplamente
divulgado o denominado caso Beatriz,
ocorrido em Nova Lima, na Grande Belo
Horizonte, em que a av6 paterna teve a
gestacdo em lugar da nora. O Oficial do
Registro Civil levantou ddvida quanto a
possibilidade de registrar a crianca como
filha dos pais biologicos, sendo o registro
feito por forca de ordem judicial.

No caso de Michelle e Anténio, € possivel
que ocorra o mesmo procedimento de
duvida pelo Oficial do Registro Civil. O casal,
contudo, pode desde logo requerer ao Juizo
do Registro Civil competente que autorize o
registro, comprovando o procedimento
médico adotado. Ndo parece necessaria
acdo judicial, que seria de investigacdo de
maternidade (e ndo paternidade), mais longa
e demorada, em razdo da peculiaridade da
situagdo. Trata-se de fertilizacdo in vitro
homoéloga, em que houve gestacdo de
substituicdo.

As técnicas de reproducdo assistida vém

sendo utilizadas cada vez com maior
freqliéncia no Brasil, estando inclusive
instituida, no ambito do Sistema Unico de
Satde —SUS, a Politica Nacional de Atencdo
Integral em Reproducdo Humana Assistida,
a ser implantada em todas as unidades
federadas, respeitadas as competéncias das
trés esferas de gestdo, conforme Portaria
426/GM, de 22. 03.2005. Contudo, a
regulamentacdo legal da matéria no Brasil
restringe-se a trés acanhados incisos de um
artigo do Cédigo Civil (Lei 10.406/02, artigo
1.547,1ll, IV e V), que contém imprecisdes
técnicas e trazem mais dividas do que
solucBes para os complexos efeitos juridicos
gerados pelas técnicas de reproducdo
assistida. Mais 0til € a Resolugdo 1.358/92,
que estabelece normas éticas a serem
sequidas pelos médicos para utilizagdo das
mencionadas técnicas, e que tem servido de
verdadeiro regulamento na matéria.

Atimida lei existente ndo trata da gestagdo
de substituicdo. Natural, portanto, que os
cartdrios do Registro Civil tenham duvida
quanto ao registro. No caso, ha
precedente, como indicado, e ndo devera
haver maior indagacdo, considerando se
tratar de técnica homéloga e ser a avo
materna a mae substituta. Contudo, isto
nem sempre ocorre. Os efeitos juridicos
da reproducdo assistida sdo complexos e
variam conforme a técnica adotada. Ha
sérias questdes sucessorias nos casos de
inseminagdo post mortem, visto que o filho
pode ser concebido muito tempo depois
da abertura da sucessdo, que ocorre no
momento da morte. Pela letra da lei civil
(Lei 10.406/02, art. 1.798), estdo
legitimados a suceder as pessoas ja
concebidas no momento da abertura da
sucessdo. A solugdo para o caso do filho
concebido apés a morte do pai depende
de presuncdo estabelecida no Cédigo Civil
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para a paternidade, vinculada ao
casamento, que ndo aproveita, portanto,
os filhos de pessoas ndo casadas.

Outro grande problema diz respeito aos
embrides excedentdrios. A Lei 10.406/02
nada prevé quanto ao destino a ser dado
aos mesmos. A Lei de Biosseguranca (Lei
11.105/02) autoriza, nas condigdes que
indica, a pesquisa e terapia utilizando células-
tronco embriondrias. Discute-se atualmente
no Supremo Tribunal Federal a
constitucionalidade dessa autorizacao, sob
o argumento central de que a utilizagdo de
embriées humanos afronta o principio da
sacralidade da vida.

0 Codigo Civil limita-se a exigir a autorizagdo
do marido, no caso de inseminacdo artificial
heteréloga, para atribuir-lhe, por presuncdo,
a paternidade. Nada dispde, porém, quanto
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a possibilidade de revogagdo dessa
autorizacdo ou de propositura de agdo para
desconstituicdo da paternidade presumida
em tal hipbtese.

Esses sdo alguns exemplos de situagdes
ndo contempladas pela lei vigente, dentre
outros existentes, como: o nimero limite de
embrides a serem criados e transplantados,
a admissdo (ou ndo) da gestagdo de
substituicdo, a atribui¢do (ou ndo) de
personalidade juridica ao embrido, o
estabelecimento (ou ndo) do vinculo de
parentesco com os doadores de gametas,
o emprego das técnicas por solteiros,
companheiros e homossexuais.

Parece ndo haver ddvida quanto a
necessidade de tratamento legal da questdo.

Alei geral nada resolve, sendo indispensavel
lei especial que atenda as peculiaridades das

técnicas de reproducdo assistida,
notadamente no que respeita aos embrides
e ao estabelecimento do parentesco. Tramita
no Congresso Nacional, desde 1990, projeto
de lei para regulamentacdo da matéria.
Atualmente, o projeto original encontra-se
na Cdmara e tem o nimero 1.184/2003. Ha
outros sete projetos apensados a este, para
apreciagdo conjunta, nos quais ficam nitidas
as divergéncias sobre temas importantes,
como a gestagdo de substituicdo e o nimero
de embrides que podem ser criados. Em 17
de abril de 2007, os projetos foram retirados
de pauta por acordo. Deve haver outras
matérias mais impor tantes do que as graves
questdes familiares decorrentes da utilizacdo
das técnicas de reproducdo assistida. Aos
olhos dos congressistas, Antonio Bento e
Vitor Gabriel, assim como todas as mulheres
e homens envolvidos nesses procedimentos,
podem esperar. B
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CARTAO FIDELIDADE

EMPRESAS CONVENIADAS

ACADEMIA

ACADEMIA AKXE

Av. Canal de Marapendi, 2.900 - B. da Tijuca
Tel. 3325-3232 - Desc. 10%

ACADEMIA CITY GYM

Rua da Quitanda,3 / 2° andar - Centro
Tel.2533-7264/2533-8320 - Desc.20%
ACADEMIA FIT CENTER

R. Tenente Cletto Campelo,351 - Cocota
llha do Governador

Tel.3396-5458

Desc. 100% matricula e 15% nas mensalidades
ACADEMIA MOVING BODY

Av. Paranapuan, 1.680 Ljs.B/C/D/E

llha do Governador

Tel. 3366-2233 - Desc. 10%

ALL FITNESS ACADEMIA

Rua Oliveira, 13 - Méier

Tel.3822-3033 - Desc.50% na adesdo
AQUACENTER TAQUARA PARQUE AQUATICO
Estr. do Cafunda, 1.034 - Taquara

Tel. 2423-1161

Desc. 50% matricula e 15% mensalidade
CASA DE DANCA CARLINHOS DE JESUS

R. Alvaro Ramos, 11 - Botafogo

Tel. 2541-6186

Desc. 20% nas mensalidades/50% na matricula
GINASTICA RUY MEDINA

R. Visconde de Piraja, 452 SIj.201 - Ipanema
Tel. 2523-0320

Desc. 50% na matricula e 10% nas mensalidades
IBEAS TOP CLUB ACADEMIA

R. Lauro Muller, 116 G3

Shopping Rio Sul - Tel. 2542-2344

Desc. 100% matricula e 10% plano trimestral

ALIMENTACAO

CORTANDO CALORIAS — LOJA
ESPECIALIZADA EM PRODUTOS DIET E LIGHT
Shopping Barra Word - Recreio

Setor Franca - Loja 118 B

Tel. 2485-9394 - Desc. 05%

COFFEE AND CAKE COM. ALIMENTOS LTDA
Rua Voluntério da Patria, 446 — Loja 4 — A
Desc. 10%

AUTO-PECA

BRUNO'S FILM LTDA — INSULFILM P/
VEICULOS E RESIDENCIAS

Tel. 2442-1473/7811-0925 - Desc. 10%
VOANDO BAIXO RETIFICA DE MOTORES

R. Baréo de Itapagipe, 530 - Tijuca

Tel. 2284-8646

Desc. 10% pegas e 15% servigos

VOLANTI — SONORIZACAO AUTOMOTIVA
Av. Paranapuan, 1.726 Lj.A - llha do Gov.
Tel. 3363-5120- Desc. 10% no valor total danota
REDE ZACHARIAS DE PNEUS

Todas as Filiais - Tel. 2543-1486

Desc. de 9% a 100% de acordo com o servigo
THE BEST FILM —Insulfim para carros e residéndas
Av. das Américas, 3665 - 2° sub. — Barra da Tijuca
Telefones: 2430-7119 / 2430-7296

E-mail: credenciada.rj@thebestfilm.com.br
Desc.: 20% para aplicagdo automotiva e
10% para aplicagdo arquitetonica

BARES E RESTAURANTES

GUTESSEN COMERCIO DE PRODUTOS
ALIMENTICIOS LTDA

Rua Dias Ferreira,247/201 - Leblon
Tel.2294-2053

Desc. 05% em compras acima de R$ 20,00
KOTOBUKY RESTAURANTE

Av. Erico Verissimo, 1.015 Lj.A B. da Tijuca

SET/OUT 2007

Tel. 2493-8885 - Desc. 10%

LOSCAR RESTAURANTE

Av. da Américas, 3.555 Bl.1 Lj.112
Shopping Barra Square - Tel. 3410-5777
Desc. 10% no valor total da nota
RESTAURANTE CHAPEU DE COURO

Av. Guilherme Maxwell, 437 Lj.A - Bonsucesso
Tel. 2290-3474 - Desc. 10%

TERRA MOLHADA PRODUTOS NATURAIS
R. Visconde de Inhaiima, 38 Lj. B - Centro
Tel. 2233-1978

Desc. 5% nas compras acima de R$ 50,00
com pagamento a vista

BELEZA

CORTE.COR LTDA — SALAO DE BELEZA
Av. Paranapuan, 150 llha do Governador
Tel. 2467-1800 - Desc. 10%

CARLON E MARCHETTI SERV. DE ESTETICA LTDA
Rua Figueiredo de Magalhdes, 219 —
Copacabana - Tel.3285-3274

Na 12 visita uma depilacdo de axila ou bugo
ou faixa e a partir da 22 visita desconto de
10% em qualquer servigo de depilagdo.

CRECHE ESCOLA

AME — ASSISTENCIA MATERNAL E
EDUCACIONAL

R. Gal. Barbosa Lima, 35 - Copacabana
R. Gal. Rabelo, 37 - Gavea

Desc. 100% na matricula

FLORICULTURA

TULIPA FLORES E DECORACOES
R. do Rosario, 164 Lj. 25

Tel. 2526-0603 - Desc. 10%

IDIOMAS

UP COMMUNICATION — CURSO DE INGLES
Av. Presidente Vargas, 534/2103 - Centro
Desc. 40%

ACCENT Idiomas

Aulas e traducdes de inglés, espanhol,
francés e alemdo, direcionados para drea
de saude - Tel. 3285-6656 - Desc. 20%

INFORMATICA

ACIM — INFORMATICA, PECAS E SERVICOS
Tel. 2262-7760

Desc. 5% em produtos e 10% em servicos
BOOT TECH INFORMATICA, EQUIPAMENTOS
E MANUTENCAO

Tel. 2292-5719 - Desc. 20%

DOZETEC INFORMATICA E SUPRIMENTOS
Tel. 2394-5851/2412-9753 - Desc. 10%
INFOCELLO

Av. Dom Helder Camara,5027

BOXE 20

Infonorte - Tel. 2595-3611 - Desc. 05%
TREZETECH INFORMATICA

Av. Dom Helder Camara,5027 BOXE 22
Infonorte - Tel.3315-1885 - Desc. 05%
INFORMAX INFORMATICA

Av. Dom Helder Camara, 5027 BOXE 47
Infonorte - Tel. 3822-1713 - Desc. 05%
VIRTUAL 5027 INFORMATICA

Av. Dom Helder Camara, 5027 BOXE 50
Infonorte - Tel. 3899-5820 - Desc. 05%
MARC SERVICE INFORMATICA E
CARIMBOS

Rua Bruxelas, 184 Ij A— Bonsucesso

Tel. 2270-0751 - Desc. 10%

ANGICOS INFORMATICA LTDA

Av. Bras de Pina,11 - Penha

Tel. 2560-2073 - Desc. 5%

LAZER

HOTEL L"HERMITAGE

Em Gramado - RS / pregos no site
www.hotellher mitage.com.br
hotel@hotellhermitage.com.br
20% desc.- baixa temporada
15% desc.- alta temporada

LOCADORA

ZAP VIDEO LOCADORA

Rua Euclides Faria,51 1j.B — Ramos
Tel. 2573-9080 - Desc.10%

MATERIAL DE CONSTRUCAO

JB MATERIAIS DE CONSTRUGAO LTDA
Rua Catumbi,12 e 13 - Catumbi

Tel. 2502-1412 - Desc. 05%

KLEIN ZEITUNE FERRAGENS LTDA
Av. Mem de Sa, 289 - Centro
Tel.2221-5430 - Desc.05%

SOLETA ELETROTECNICA LTDA
Av.Brés de Pina,415 B - Penha
Tel.3887-1320 - Desc.10%

MODA

SAINT GALL

Av.N.S. de Copacabana, 420 Lj. C - Copacabana
Av. Lauro Muller, 116-1° Piso Lj. AO9
Shopping Rio Sul - Tel. 2548-8784 Desc. 10%
NELSON R. FILHO RELOJOEIRO

Av. Nova York, 114 1j.C — Bonsucesso

Tel. 2561-7122

Rua Cardoso de Morais,531-j 1 - Ramos
Desc.5%

MOVEIS E DECORACAO

ADORNOS HOME DECOR MOVEIS E
DECORACOES DA FREGUESIA LIMITADA
Estr. de Jacarepagud, 7655 Lj 113

Tel. 2456-2041/2456-2028 - Desc.20%
MOVEIS TODESCHINI

Av. Das Américas,297 Lj B/E

Barra da Tijuca - Tel. 2493-8110 Desc.30%
Filiais: llha - Estrada do Galedo, 1434 LI-A-
Tel.3393-4493

Tijuca - Rua Hadock Lobo,400 —Tel.2568-2514
MOVEIS ITALINEA - Copacabana

R. Barata Ribeiro, 370 - Sobreloja
Tel.2548-3379

FERA MALU MOVEIS E ELETRODOMESTICOS
R.Conde de Bonfim, 233 - Tijuca
Tel.2567-7668 - Desc. 30%

CHUEKE COLCHOES

R. Visconde de Piraj4, 35 Lj.A - Ipanema

R. Visconde de Piraj4, 29 Lj.C - Ipanema

Av. Ayrton Senna, 2.150 BLE Lj.C

Casa Shopping - B. da Tijuca

Tel. 2521-4646 - Desc. 10%

PAPELARIA/LIVRARIA

BOOKS LOCADORA DE LIVROS

R. Visconde de Inhatima, 134/1.427 - Centro
Tel. 2263-6151 - Desc. 20%

DIBRAN RIO PAPELARIA E INFORMATICA
R. Montevidéu, 286 Penha

Tel. 3881-3330 - Desc. 10%

LIVRARIA MAR DE HISTORIAS

R. Francisco S4, 51 Lj. 15 - Copacabana

R. Tedfilo Otoni, 94 - Centro - Tel. 2223-3045
Desc. 20% em livros usados

PAPELARIA UNIAO
www.papelariauniao.com.br

R. do Ouvidor, 77 Lj. A - Centro
Tel.2221-7557 - Desc. 10% acima de R$
60,00 e 15% pela internet.

TUAREG GRAPHICS

R.Anderson Martins, 150 - Vila Martins
Nova Iguagu — RI

Desc.7% - Tapete nautico em vinil
personalizado e 10% de desconto servigos
fora da promogdo

PERFUMARIA

AGUA DE CHEIRO

R. Bardo de Mesquita, 280 Lj. L - Tijuca
Tel. 2568-4029 - Desc. 10%

RECREACAO

FAZENDINHA ESTACAO NATUREZA
Estr. dos Bandeirantes, 26.245

Vargem Grande - Tel. 2428-3288
Descontos especiais p/ grupos com mais
de 20 pessoas.

SAUDE

BIODERME MANIPULACAO E HOMEOPATIA
R. Visconde de Piraj4, 595 Lj. 101 - Ipanema
AV N.S. de Copacabana, 195 Lj. 220 - Copacabana
Av.N.S. de Copacabana, 581 Lj. D - Copacabana
R. das Laranjeiras, 43 Lj. 14 - Laranjeiras
Tel. 2558-3501 - Desc. 20%.

CASA NEIVA MATERIAIS MEDICOS E
HOSPITALARES

R.dos Andradas, 51 - Centro - Tel. 2221-0464
Desc. 10% em espécie e 5% nos cartdes
DROGARIAS PADRAO

Av. N. S. de Copacabana, 998 - Copacabana
Tel. 2521-7741 - Desc. 10%

OTICA TELEX

R. Visconde de Inhatima, 38 Lj.E - Centro
Tel. 2253-7261

Desc. 15% nas compras acima de

R$ 100,00 com pagameto a vista
PACIELLO OPTICA LTDA

Rua Visconde de Piraja, 487 [j104 - Ipanema
Tel.2239-5598 - Desc.10%

SERVICOS DE ENTREGA RAPIDA
BRASILDOC EXPRESS
Tel. 2518-5000 - Desc. 10%

SERVICOS PARA O LAR
MUDANCAS E GUARDA-MOVEIS
GUANABARA LTDA

Rua Do Catete,247/206 - Catete
Tel.2558-6922 - Desc.10%
JADE ESTOFADORA

Tel. 2466-8256 - Desc. 10%
H.L.REFORMAS E REPAROS
Rua Senador Correa,246

Santa Eugeénia - Nova Iguagu
Tel.2669-1665/9912-2486 - Desc.50%

TELEFONIA

IBR AUTOMACAO EM TELEFONIA
Travessa do Pago,23/707 - Centro
Tel.2533-8003 - Desc.05%

OUTROS

EXTRAJUDICIAL ASSESSORIA DE TRANSITO
Rua Primeiro de Marco,23 sl/1206 - Centro
Tel. 3088-3333 - Desc.10%

PET SHOP

Rua Euclides Faria,40 — Lj A — Ramos

BOTAFOGO PRAIA AGENCIA DE VIAGENS
E TURISMO LTDA

Praia de Botafogo,210/1102 — Botafogo
Tel.:2551-8867/2551-9712

Desc.3% - Tel.2270-0694




